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PHÒNG KHÁM NHŨ - MEDIC



 BN Huỳnh Thị Hương 42 tuổi Đồng Nai , 
PARA 1001

 LDĐK : sờ cộm vú phải chắc , kém di động , 
ngày càng to thêm khoảng vài tháng nay , 
không đau  Medic

 TC bản thân : không ĐTĐ , THA , béo phì .
Mất cân xứng vú hai bên từ nhỏ , không giới
hạn vận động .

 TC gia đình chưa ghi nhận bất thường











VÚ PHẢI KHUNG TRÊN TRONG CÓ CẤU TRÚC ECHO 
RẤT KÉM D= 31 X 21 MM , BỜ GAI , CÓ VI VÔI HÓA 
BÊN TRONG , THÂM NHIỄM VÀ CO RÚT MÔ TUYẾN 
VÚ XUNG QUANH , TĂNG TÍN HIỆU MẠCH MÁU 
NUÔI NGOẠI VI . 

NÁCH PHẢI CÓ VÀI HẠCH TRÒN VÀ OVAL D= 13-28MM 
, MẤT RỐN , TĂNG SINH MẠCH MÁU.

GHI NHẬN THÀNH NGỰC PHẢI KHÔNG CÓ SỰ HIỆN 
DIỆN CỦA CƠ NGỰC LỚN VÀ CƠ NGỰC BÉ . 

CẢM NGHĨ : U VÚ PHẢI BẢN CHẤT ÁC TÍNH ( BI- RADS 
5 ) DI CĂN HẠCH NÁCH PHẢI / HỘI CHỨNG POLAND .















SƠ LƯỢC HỘI CHỨNG
 Hội chứng Poland là một khuyết tật bẩm sinh hiếm

gặp . Nó được định tính bởi sự kém phát triển hay 
thiếu hẳn các cơ ngực ở một bên cơ thể . 



 Hội chứng Poland thường
ảnh hưởng đến phía bên
phải của cơ thể , nam
nhiều hơn nữ .Ngoài ra
các ngón tay của bàn tay ở 
cùng một bên cơ thể có
màng , xương sườn bị
ngắn , vú và núm vú bất
thường , lông nách thưa . 

 Điều trị bằng phẫu thuật tùy
theo giới , độ tuổi và mức độ
dị dạng ở thành ngực – vú .



KẾT LUẬN:
 Hội chứng Poland khi được chẩn đoán ( nhũ ảnh , siêu

âm , CT , MRI ) có thể điều trị được , chẩn đoán và điều
trị sớm là cần thiết để ngăn ngừa tình trạng khuyết tật
lâu dài .

 Chưa có nghiên cứu dịch tễ học trước nay cho thấy mối
liên hệ giữa hội chứng Poland và ung thư vú . Và dù có
kèm theo hội chứng Poland hay không thì ung thư vú lúc
đó cũng được điều trị và tiên lượng như một ung thư vú
bình thường . 



XIN CÁM ƠN ! 


