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Frank’s sign (named after American pulmonologist Sanders T. Frank) refers 
to a diagonal skin fold between the tragus and outer edge of the earlobe. 
Gradation is based on the bilateral presence and/or degree of the earlobe 
fold. The presence of this sign, referred to as the diagonal earlobe crease 
(DELC), has been associated with coronary artery disease (CAD), 
independent of other cardiovascular risk factors .



Gradation may be based on the bilateral 
occurrence and/or degree of the earlobe 
crease. 

Grade 1 is a slight wrinkling of the skin 
around the earlobe.

Grade 2a involves a superficial skin fold that 
partially covers the earlobe at least halfway; 

Grade 2b involves a superficial skin fold that 
covers the earlobe completely. 

Grade 3 involves a deep skin fold that covers 
the entire earlobe . 
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The pathogenesis of Frank's sign is based on several theories. 
One concept considers primarily a microvascular disorder in 
the earlobe with elastic fiber tears and thickening of the 
arteries.  Others reported shortened telomeres in patients with 
metabolic syndrome that may indicate atherosclerosis driven 
accelerated aging . Recently, a context of (bilateral) Frank's 
sign with vascular dysfunction has been identified . Another 
hypothesis discusses collagen degeneration as a cause of 
atherosclerosis formation also occurring in the skin . 



Ứng dụng vào lâm sàng
Case 1

Họ tên bệnh nhân : Nguyễn Thị T. Sinh năm : 1942

Địa chỉ: T. Đồng Nai

Nghề nghiệp : tự do

Lý do đến khám : đau cổ gáy – đau thắt lưng – đau đầu – chóng mặt

Bệnh sử: Bệnh nhân khai thường xuyên đau cổ gáy, đau thắt lưng lâu năm. 
Cách 01 tuần bệnh nhân bệnh nhân đau nhiều hơn , khó ngủ nên đến Medic 
hoà hảo để khám. Gần đây bệnh nhân có đau đầu từng cơn, chóng mặt 
thoáng qua.

Tiền sử: Không tiền căn tim mạch, huyết áp, và các bệnh mãn tính,









CASE 2

Họ tên bệnh nhân : Trần Ngọc D. Sinh năm : 1972.

Địa chỉ: TPHCM.

Nghề nghiệp : tự do.

Lý do đến khám : đau cổ gáy – đau thắt lưng / pk tổng quát chuyển khám 
thêm.

Bệnh sử: Bệnh nhân khai thường xuyên đau cổ gáy, đau thắt lưng lâu năm, tái 
đi tái lại thường khi làm việc nặng . Nên bệnh nhân đi khám tại Medic Hoà Hảo 
để kiểm tra sức khoẻ. 

Tiền sử: Không tiền căn tim mạch, huyết áp, và các bệnh mãn tính.
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