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Case lam sang 1

MEDIC KIEN GIANG

Ho va tén: T T M, Gi6i tinh: Nit, Nam sinh: 1989 (35 Tudi)
Dia chi: Kién Giang

Vao vién: 13 gio 30 phut, ngay 18/7/2024

Vao vién 1y do: Bau bung

Tién sur: viém da day va khong timg bi di ing

Bénh sur: Bénh khéi phat luc 2 gio cung ngay nhap vién, sau bira an bénh nhan dot ngdt dau bung vung thuong vi dau 161
sau lung, dau quin timg con trén nén dau 4m i, sau d6 dau lién tuc, bénh nhan nam ngira thi giam dau, ndm nghiéng bén
phai hodc trai thi dau nhiéu hon. Trong con dau, bénh nhan c6 budn non, khong non, khong sét, khong tiéu 10ng, bénh
nhan chua duge xur tri gi. Sau 1 gid, tinh trang trén khong thuyén giam, duoc ngudi nha dua dén Tram Y té xa dao Lai

Son dé diéu tri khong giam dau bung ngdy cang ting chuyén vé BV Binh An diéu trj tiép.



MEDIC KIEN GIANG

Xir tri: tai khoa cap ctru

Cho bénh nhan tam nhin an. ‘

- NaCl 0,9% 500ml x Ichai truyén tinh mach

- Ceftazidim 1g x 11o tiém tinh mach

- Atiglucinol 40mg x 16ng tiém bap

- Pantoprazol 40mg x 1lo ti€m tinh mach

Cho y 1€nh can lam sang: Do dién tim, Si€u am 0 bung tong quat,
X.quang tim phoi thang, Cong thirc mau, Glucose, CRP-hs, Pién giai
dd, Ure, Creatinin, AST, ALT, Beta hcg, Amylase, Lipase




MEDIC KIEN GIANG

Sau khi dung thude tai khoa cép ctru bénh nhan xuat hién ndi man
ngtra toan than, kho tho nhe, HA 120/80mmHg, SpO2: 90 — 94 %
(khi tr(‘)’i)

Nghi di tng cefetazidim, xur tri: Methylpredmsolon 40mg 1 1o ti€ém
tinh mach, Dipheydramin 10mg 1 6ng tiém bap, thé oxy am qua
sonde muu 2 lit /phut

Ket hop gitra lam sang va can lam sang ]

Chan doan: Viém tyy cap, gheo ddi di ing véi thude Ceftazidim
Chuyén ICU ndi diéu tri tiép:
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MEDIC KIEN GIANG

A BENH VIEN BINH AN MEDIC KIEN GIANG

T 80-82 Nguyén Trung Trye - TP. Rgeh Gia - Kién Giang

spa PHIEU KET QUA CHUP CT SCAN TOSHIBA 64
Ma KCB: | | Nam sinh: 1989 Phai:Ne:
Dia chi:| Nghy chyp:I 89072024
Lim siog:
Chln dodn: i e dioh Khie:T78.4-D] b
1ELKSS-Vidm 1y clp
B chi 0fob:BS. CKI Chiso Hbag Thil Ko Phbog: Hbi Sire Nji Db ugmg: BHYT
Noi lim viie:
KX THUAT: Chyp cit lip vi tink bung-tiéu Khung thwimg quy (tir 64-128 diy) [Khing tiém thube
cin quang]
KY THUAT:
Viing bung duge khio st vdi cic Iit hinh lién tye 1 mm khong c6 tiém thude cén
Quang.
KET QUA:

Gan khong to, b déu. Gan nhiém ma.

;Mgmumvtngohpnkmngdh i mit khong to, vich mong, long khong
ncan

Lich hinh g dong kich thude binh thuomg.

mblli:yln mi g khng dong nht, bir nham nh vi thiy thim nhiém nhiéu mo

Itty do trong 6 bung, chi yéu & bén trong va sau lich.

Hai thin hinh dang kich thude biah thuong, khing s6i can quang khong (rude.
Bing quang binh thudng.

Khang mbmbﬁmmmmmé«;mm

Kétlujn: mvmmwdp -
llmmmémmm&mmumm\
- Nang bujng trimg tri, d # 26 mm.
- Gan nhiém md,

Dénghi:  LAMSANG THEO DOI THEM.

ID:0001911239
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Tém tit bénh an:

Bénh nhan Nit 35 tudi, vao vién 1y do: dau bung
- Triéu chu:ng duong tiéu hoa: Pau bung thuong vi, 16i lung, buon
non, khong ndn, khong tiu long

Chan doan so bo: Viém tuy cap mic do nang do co di irng voi
thuoc ceftazidim ’

Chan doan phan biét: Viém da day cap, Nhiém trung tiéu hoa




Bién luan chan doan

MEDIC KIEN GIANG

Nghi viém tuy cap vi bénh nhan co6 triéu chiing dau bung vung thugng vi dau 161 sau lung 1éch
trai, quan tung con trén nén dau am i, dan vé sau dau lién tuc dau dir do1, kem budn non.

Nghi viém tuy cap do tang triglycerid vi bénh nhan c6 thé trang map vura va c6 tang
Triglycerid.

Khoéng nghi dén nguyén nhan do ruogu tién sir bénh nhan khong c6 cac van dé néu trén. Nghi
muirc dO nhe vi bénh nhan chua c¢6 tinh trang suy tang.

Ciing nghi dén viém da day cap vi dau bung ving thuong vi, kém budn nén va an thuong vi
dau.

Tuy viém tuy cap & mic dd nhe nhung kém theo di ing Ceftazidim nén phai chuyén vao khoa
ICU dé diéu tri va theo dai sat.
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Can lam sang chan doan xéac dinh:

- Amylase mau, lipase mau

- Siéu Am bung tong quat.

- CT- Scanner bung

Can 1am sang giup chan doan nguyén nhan, tién lugng:

- Cong thirc mau; Glucose; Canxi mau; Ion dd; AST; ALT; Ure; creatinine; CRP;

Triglycerid; Bilirubin TP; Bilirubin TT; Cholesterol TP; Cholesterol LDL, Cholesterol

HDL; ECG; Q-quang tim phoi thang.
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Bién luan can lam sang

WEDICKENGANG  Lipase tang, phu hop bénh canh viém tuy cap Bach cau tang va
CRP ting = dang c6 nhiém trung kém theo. Nén can thiét chi dinh sir dung
khang sinh.

Dua vao ket qua CTscan 6  bung: Giup ta danh gia dugc murc do nang cua
Viém tuy cap theo thang diém Balthaza: 2 diém (Viém quanh tuy; khong hoai
tur tuy) =>Mirc do nhe.

Bén canh do, cac chi s6 vé huyet hoc va sinh hoa khac trong 2101 han binh
thuong. Co the danh gia dugc murc d§ cua tinh trang bénh cling nhu chua xay
ra bién chung.

Tuy nhién, can lam thém mot sO can 1am sang bo sung nhu: Xét nghlem mot
sO chi s0 sinh hoa nhu glucose, dién giai, men tyy va CTM trong qua trinh
diéu tri dé CP, theo doi DT, bién chimg va tién luong cho BN.

1




MEDIC KIEN GIANG

Panh gia thang diém SIRS

NI
NI
NI

n1ét do: 37do0 C: 0 dlem
np tim: 80 1/p: 0 dlem

n1p tho: 20 1/p: 0 diém

Bach cau: Tang nhe: 1 diém
= khong co6 dap u’ng viem
hé thong, hay go1y nhiém
tring huyét
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Chan doan xac dinh:

Viém tuy cap thé phu né mtrc do nhe TD di tng Ceftazidim

Piéu tri:

Nguyén tic diéu tri:

Viém tuy cép muc do nhe:

- Cho tuy nghi ngoi: Truyén dich; bat sonde da day néu ¢6 chudong bung; Ut ché tiét dich tuy.
- Giam dau.

- Khang sinh néu xay ra bién chtng ning hodc dap tng viém toan than, hoi chirmg nhiém tring.
- biéu tri nguyén nhan

- Theo do1 1am sang, can 1am sang, di€u tri bénh kem theo va bién chirng néu c6
13



Muyc tiéu diéu tri:
TR Dicu tri hién tai:
- Phuc hoi s6m cho bénh nhan;
- Han ché dén muc thap nhat Xay ra bién chimg
Sau khi xuat vien:
- Tranh tai phat viém tyy cap;
- On dinh chtrc nang tuy lau dai.
Diéu tri cu thé:
Diéu tri luc nhap vién
- Huong dan bénh nhan nhin in tuyét doi.
- Thude: Nacl 0,9% 500ml 1 chai (TTM) XXX giot/phut; Ceftazidim 1g 1 lo (TMC).
Pantoprazol 40mg 1 lo (TMC). Nospa 40mg 1 6ng (TB)
Xuat hién n6i man ngira toan than, kho tho nhe, Spo2: 95%, xu tri: Methylprednisolon
40mg 1 lo ( TMC); Dlpheydramm 10mg 1 ong (TB) thd oxy hd tro hd hap chuyén IUC
diéu tri tiép tuc
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Dicu tri hién tai:
vEbicKEngiane 1ap cho bénh nhan udng nudc chao
: Thuoc Nacl 0,9% 500ml x 2 chai (TTM); Glucose 10% 500ml x 2chai
truyén tinh mach Ciprobay 0,2g 100ml x 2 truyén tinh mach; Metronidazol
0,5g 100ml x 3 chal truyén tinh mach; Pethidin 100mg /2ml nita ong x 4 lan;
Otreotld 100mg 1 6ng x 3 tiém dudi da; Nexium 40mg 1 lo (TMC) Insulin
Actrapic 50Ul pha trong Nacl 0,9% du 50ml bom di¢n 1ml/ gi0.

Diéu tri tiép theo:
- Tlep tuc cho bénh nhén an theo thir tu: Nude chao lodng, chao dat, com
mém va khi khoi bénh én uong binh thuong.
- Tiép tuc su dung dich truyén va thudc tuong ty. Khi BN udng
duoc, chuyén thudc sang dang udng.
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Tién lwo’ng Tién lwong gan: Tot vi bénh nhan mac viém tuy cap
the pht né mtrc d6 nhe, chua co bién chu:ng, tuan tha diéu tri, dap
u:ng tot v6i diéu tri. Tinh trang lam sang va can lam sang cai thién. Khong con
noi1 man ngua sau khi ngung ceftazidim. 7ién luwong xa. Tot vi bénh nhan dap
g tot diéu tr1, tuy nhi€n nguy co tai phat viém tuy cap rat c6 thé xay ra khi
bénh nhén tiép tuc str dung
Du phong: Phong ngtra bién chimg cua viém tuy cap: Tuan thu

diéu tri den khi duoc Xuat vign.

Khi xuat vién, cling can an uong han ché dau md, khong st dung ruou bia,
giam can.

Ché dd éan udng nhiéu dau mé, sir dung ruou bia co thé gy viém tuy cap
trén nén viém tuy man.

MEDIC KIEN GIANG
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Case lam sang 2

MEDIC KIEN GIANG
Hovatén: LX L

Gi6i: Nam , 30 tudi

bia chi: Kién Giang

Vao vién: 1lac7h 20 ngay 16/11/2024
Ly do vao vién: dau bung sau nhau

Bénh khoi phat 2 ngay vaoi dau thuong vi 161 lung dau am i, co diéu tri lién tuc khong giam. Nay dau dir doi,
nhap vién diéu tri
Kham: Bénh tinh, niém hong, Mach: 114 l/p, nhiét do: 37 do, Huyét ap: 120/80 mmHg, nhip tho: 20 1/p,

Sp02: 96%, tim déu, phoi thd, bung mém chudng nhe, dau nhiéu thuong vi dau 16i sau lung
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Can lam sang:

MEDIC KIEN GIANG

Xet nghiém chan doan: Can lam sang nguyén nhan & tién lugng:
Bach cau: 15,80 1079 /L Cholesterol toan ph?m: 13,57mmol /L
CRP-hs: 192,33 mg/L HDL - C: 8,14 mmol/L

Lipase: 522 U/L HDL — C: 3,70 mmmol/L

Hinh anh chan doan: Triglycerid: 15,8 mmol/L

SA bung: Gan nhiém mg, tuy kho khao satdo  Calci toan ph?m: 2,19 mmol/L
nhiéu hoi thuong vi, it dich dudi tuy va hong trai Procalcitonin: 0.26 mmol/L
CT-Scanner bung: Viém tuy cap CTSI 4 diém,

Gan nhiém mo
18



MEDIC KIEN GIANG

Chan doan: Viém tuy cap

Diéu tri: Giam dau, dinh du’O’ng, oxy li¢u phap, khang sinh
Tién lugng: tot vi viém tuy o hoai tur mo tuy it, khong bién
chiing suy tang, khong viém phoi

19







Abh
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Tém tat bénh an:

MEDIC KIEN GIANG

Bénh nhan Nam, 30 tudi

Vao vién 1y do: dau bung

Triéu chimg tiéu hoa: dau bung thuong vi 16i lung, budn nén, bung chudéng, dau am i sau d6 dau dir doi
Xét nghiém: Lipase ting, CRP-hs ting, bach cdu ting, Lipid mau ting, Pro-calcitonin ting

Siéu am: TD viém tuy cép, gan nhiém mé&

CT.Scanner: Viém tuy cap, gan nhiém m&
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Bién luan chan doan va diéu tr1

MEDIC KIEN GIANG

Bénh nhan dau bung sau udng ruou, dau thuong vi 16i sau lung phtt hop véi triéu chimg viém tuy, cac xét nghiém co
Lipase ting, bach cdu CRP-hs va Pro-calcitonin déu ting cong véi hinh anh siéu 4m va CT déu c6 két qua viém tuy nén
Bénh nhan dugc chan doan Viém tuy cip. Nguyén nhan viém tuy 1a do ruou va ting Lipid mau vi bénh nhan dau sau khi
udng ruou va két qua xét nghiém c6 tang Lipid mau con trén hinh anh siéu 4m viém tuy, gan nhiém mé va trén CT viém
tuy 1a 4 diém (hoai tir 30 -50%) kem theo c6 dau nhiém trung Bach cau, CRP-hs va Pro-calcitonin déu tang nén muc do
viém tuy 1a mtrc d6 vira bénh nhan dugc chuyén qua phong ICU nam theo ddi diéu tri 6 ngay chuyén khoa Noi diéu tri
tiép 4 ngay va sau d6 BN dugc ra vién.

Diéu trji: Thé oxy, nudi n qua dudng truyén tinh mach, giam dau.

Tién luong: gﬁn tdt vi ¢o dap ung diéu trj (qua 10 ngay diéu trj BN khoe duoc xuit vién), xa co thé bj viém tuy trd lai néu
khong bo duge thoi quen udng rugu va an udng khong kiéng cir va tré thanh viém tuy man c6 thé dién tién ning hon néu
khong duoc diéu tri kip thoi

Du phong: Nén bé rugu thay do1i an uéng han ché dau mé diéu tri ha mé mau
23



Piéu tri tai ICU Néi

MEDIC KIEN GIANG

Tho oxy 4m qua miii 3 lit/phat

Nacl 0,9% 500ml x 3chai Truyén tinh mach

Glucose 10% 500ml x 3chai Truyén tinh mach

Ratida 400/250ml x 1chai Truyén tinh mach

Prazone-S 2g 11o pha trong Nacl 0,9% 100ml x 2 Truyén tinh mach
Pethidin 100mg/2ml Nita dng x 4 1an tiém bap

Actrapid 100IU x 50 Ui pha trong Nacl 0,9% dia 50ml Bom dién 3ml/gio
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D01 nét ve vieém tuy

MEDIC KIEN GIANG

Viém tuy duoc phan loai la man tinh va cép tinh
VT cap: 1a tinh trang viém nhu mé tuy dién bién mét cach cép tinh

VT man tinh: 13 tinh trang viém khong thé hdi phuc nhu bi xo hoa teo nho va voi hda, co thé xuat
hién nhitng dot viém tuy cép trén nén viém tuy man

Nguyén nhan VTC: do uéng ruou, do soéi, do chuyén héa, ty mién, chan thuong, do ki sinh trung
giun san

Tri¢u chiing lam sang: dau bung, chudng hoi budén nén
Can lam sang: XN: dé chan doan, nguyén nhan, tién lugng mirc d0 nang, bién ching

Chan doan hinh anh: Siéu am, chup CT, MRI, si€u am ndi soi phat hién so61 OMC
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Bién ching: Tai tuy: Tich tu dich ¢ tuy va quanh tuy, huyét khéi TM lach hinh

thanh nang gia tuy va rdi loan chtrc ning dudng ra da day.

Toan thédn: suy ho hap, suy tang

Diéu tri: Giam dau, dinh dudng, khang sinh va thé oxy néu can
Diéu tri theo nguyén nhan viém tuy ( s6i, nhiém tring, md mau)

Tién luong: Bién chirng tai cho6 hodc toan than, hoac két hop cac yéu td nay, nang
néu co suy tang hoac c¢6 viém phoi tien trien

Phong ngtra: Theo nguyén nhan ( ruou, so1, ro1 loai chuyén hoa, giun, tu mién)
26



BAN LUAN

MEDIC KIEN GIANG

Viém tuy la bénh ly nd1 khoa c6 thé dan dén bénh nang
Tuy nhién c6 dap Gng tot néu diéu tri sém kip thoi

Chan doan bénh don gian it ton kém chi xét nghiém dac hi¢éu la men tuy Lipase va
Amylase

Truong hop can chan doan nguyén nhan va muc do thi can dén si€éu am, CT va cac xet
nghiém khac va rat ton kém khi bénh chuyén nang

Viém tuy cap co thé phong ngura duge nhu khong udng rugu va an kiéng dau mad,giam

can, thuong xuyén luyén tap thé duc thé thao, tay giun dinh ky.
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Xin cam on thay co va quy dong nghiép da
lang nghe!
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