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• Virus sinh u nhú ở người

• Vật liệu di truyền là DNA

• Có khoảng hơn 200 týp, trong đó hơn 40 týp lây

truyền qua đường tình dục. Tuýp 6 và 11 chiếm tới 90%

gây sùi mào gà sinh dục – hậu môn

• Ái tính mạnh với tế bào biểu mô: da, niêm mạc

• Không có sự xâm nhập của virus vào máu
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Tổng quan Sùi mào gà ở
Nam giới

TỈ LỆ MẮC SÙI
MÀO GÀ CAO

- Ước tính: 1/100

nam giới có hoạt

động tình dục

nhiễm SMG ít

nhất 1 lần trong

đời

NGUY CƠ MẮC KHÔNG 
GIẢM THEO THỜI GIAN

-Do đặc thù hoạt động tình dục

ở nam giới

-Nguy cơ mắc cao ở nhóm quan 

hệ đồng tính nam

-Nguy cơ lây nhiễm từ tiếp xúc/ 

thủ thuật y tế lớn: Cắt bao quy

đầu, các thủ thuật chui khác...

TỶ LỆ TÁI PHÁT CAO DÙ ĐÃ 
ĐƯỢC ĐIỀU TRỊ

-Trên 50% bệnh nhân nam đã trải qua

ít nhất 1 lần tái phát sùi mào gà sau

lần mắc đầu tiên.

-22,1% có 2 lần tái phát.

-11,0% có 3 lần tái phát.

-6,5% trải qua > 4 lần
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CÁC TYPE HPV GÂY BỆNH
THƯỜNG GẶP
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CƠ CHẾ GÂY BỆNH

•Giai đoạn xâm nhập: Virus xâm nhập vào tế bào đáy, tồn tại với số lượng ít

•Giai đoạn tiềm tàng: DNA virus tồn tại với số lượng ít rất lâu, có thể không
sao chép

•Giai đoạn nhân bản mạnh: DNAvirus nhân lên trong các tế bào chủ

• Giai đoạn giải phóng



SỰ ĐÀO THẢI HPV

 HPV tồn tại chủ yếu ở trạng thái tiềm tàng

 70% nhiễm HPV hết sau 1 năm

 90% nhiễm HPV hết sau 2 năm

 Chỉ 5 – 10% phụ nữ nhiễm dai dẳng, dễ phát triển thành

ung thư cổ tử cung sau 10 – 20 năm



•98% bệnh nhân nhiễm HPV không có
biểu hiện triệu chứng

•Thương tổn cơ bản: sẩn sùi/ dẹt, có thể
sừng hóa

•Vị trí: Sinh dục ngoài, cổ tử cung, hậu
môn, miệng, họng…
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HPV & SÙI MÀO GÀ: DỊCH TỄ VÀ NGUY CƠ

Căn nguyên STI thường gặp nhất

• Tỷ lệ lưu hành toàn cầu: nữ: 3,5%-45%; nam: 2%-44% (2006)

• Tỷ lệ lưu hành HPV ở các nước thu nhập thấp và trung bình cao hơn các nước thu nhập cao

• 209 triệu phụ nữ trên thế giới nhiễm HPV (2007)

• 11,7% Phụ nữ có tế bào học cổ tử cung bình thường có HPV(+) (2011)

• 9% nam giới khỏe mạnh có HPV(+) (2014)

• 2023: tỷ lệ lưu hành toàn cầu (1995-2022) của HPV 31%, HPV nguy cơ cao 21%.

• Tỷ lệ lưu hành HPV cao ở người trẻ tuổi, đạt đỉnh ở 25-29 tuổi, sau đó ổn định và có thể giảm nhẹ

sau đó

Global and regional estimates of genital human papillomavirus prevalence among men: a
systematic review and meta-analysis. www.thelancet.com/lancetgh Vol 11 September 2023


































