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BENH SU
Trong 2 nam bénh nhan c¢o tinh trang dau thuong vi, nong lu,uuu
quan va co nhiéu con dau vé dém, tiéu phan den, ho1, chong mat,
met, an uéng kém, sut can, da xanh xao, mét mo1 khi van dong
nhiéu

Bénh nhan dugc kham va diéu tri tai nhiéu bénh vién véi chan
doan 1a lo¢t da day va ta trang (6 loét to, sau, chua loai trir ung

thu) dugc ndi soi nhiéu lan va sinh thiét 6 loét 2 lan



BENH SU:

Két qua noi soi déu ghi nhan 6 10ét to, siu tai vi tri bo cong nho keém theo lo€t hanh ta
trang; két qua sinh thiét 1 1an 13 loét man tinh, lan 2 14 loét man tinh khong ghi nhan
hinh anh 4c tinh, tuy nhién c6 ghi nhan nhiéu bach cau da nhén 4i toan trong 6 loét.
Bénh nhéin duogc chup cat 16p 2 1an ( két qua 1a khong ghi nhan hinh anh 4c tinh).

Bénh nhan duoc truyén méu nhiéu 1an do thiéu mau man tinh muc do nang.

Bénh nhan dugc diéu tr tiét trir H. Pylori 4 1an v&i phac d6 4 thude c6 bismuth va phéc
d6 ctru van (chu yéu do bs diéu tri theo kinh nghiém chua c6 bang ching nhiém H.

Pylori cuy thé).



KHAM LAM SANG:
» Bénh nhan tinh tdo, thé trang gay, da niém nhot

« Can ning: 45 kg, chiéu cao 167 cm, ghi nhan sut khoang 3-5 kg

* Than dau bung am i vung thuong vi; ti€u phan den tung dot

* Than chong mat khi van dong di lai, khong thé hoat dong géng suc

e Tim déu nhanh ts 901/phut; Huyét ap 100/60 mmhg

* Phoi khong rale

* Bung mém, an dau nhe thuong vi

« S& hach ben, ¢0, thuong don, nach khong ghi nhan hach to bat thuong



CHAN DOAN:

Thiéu mau man tinh mtrc d6 trung binh dén ning nghi do loét da day ta trang
CHAN POAN PHAN BIET

Thiéu mau man tinh mérc d6 trung binh dén ning nghi do 6 loét da day ung
thu hoa

Chi dinh can 1am sang: tong phan tich té bao mau ngoai vi+ phét mau ngoai

bi€n, sat, ferritin, si€u am 6 bung tong quat, ndi soi da day ta trang



KET QUA CAN LAM SANG:
Siéu 4m 6 bung tong quat: chua ghi nhan bénh 1y

Xn mau:

S6 lugng HC: 5.88 MCV: 43.3

Huyét sac to: 59.0 (giam) MCHC: 232 (hong cau nho nhuoc
sat)

Hematocrit: 0.250 (giam) MCH: 10.1

S6 lugng BC: 5.48
Doan ua axit %: 6.57 Dinh luong Sat [Mau]: 1.00 (giam)
S6 luong tiéu cau: 409 Dinh lugng Ferritin: 1.20 (giam)

Phét mau ngoai bién chua ghi nhan té bao la



KET QUA CAN LAM SANG:
NOI SOI:

Loét to bo cong nho, day gia mac trang, sach, niém mac xung quanh con

mém mai, di dong tt, kt# 1,5 cm
Hanh ta trang c6 1 6 loét day cin den, nong, kt# 1 cm
Seo loét cii hanh t4 trang gy co kéo 16 mon vi

SINH THIET 4 MAU TAI VI TRi O LOET BO CONG NHO GOI
LLAM GPB



HINH ANH NOI SOI:

NOI SOI MEDIC CT




KET QUA GPB:

Lop niém mac da day bi loét tréc, co to huyét va chat hoai tir. Lop dudi niém mac phu né tham nhap cac
té bao viém cap. Bén dudi la mé soi ting san, thim nhap cac té bao viém man, bach cau da nhén ai toan.
Trong chat nhay cua tuyén niém mac khong c6 vi khuan Helicobacter pylory
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KETLUAN: LOET DA DAY MAN TiNH, GIAU BACH CAU DA NHAN Al TOAN, VOI Hp (-).




TONG QUAN TAI LIEU:

- Bénh 1y da day- rudt do bach cau 4i toan 13 mot bénh ly hiém gap
- Ti 1& theo bao cao 1a 2,1-17,6/100000 tiy theo tudi, gidi tinh, chiing toc
- Bénh thuong gip ¢ d6i tuong nhi

- Chan doan dua vao 1am sang, sinh thiét ton thuong lam té bao hoc va loai trir

nhitng nguyén nhan gy ting bach cau i toan khac

- Tang bach cau ai toan trong tong phan tich té bao mau la mot goi y chan doan



TONG QUAN TAI LIEU:

- Lam sang thuong phan thanh 3 thé dua theo ton thuong: niém mac, co,

thanh mac

- Diéu tri: thubc trc ché bom proton, ti¢t tri helicobacterpylori néu co bi

nhiém, dinh dudng, corticoid, azathioprine, montelukast sodium
- Corticoid 1a thudc diéu tri dap tng tot trong hon 90% truong hop

- Liéu khoi dau 0,5- 1 mg/ kg trong 2 tuan, sau d6 giam liéu dan



TIEU CHUAN CHAN DOAN TREN GPB

Table 1. Eosinophil infiltration thresholds defining eosinophilic gastrointestinal diseases. Abbrevia-

tion: HPF, high-power field.

Disease Number of Eosinophils
Eosinophilic esophagitis >15 eosinophils /HPF [20-23]
Eosinophilic gastritis >30 eosinophils /HPF in >5/HPF [24,25]
Eosinophilic duodenitis >30 eosinophils /HPF in >3 /HPF [26]

Eosinophilic gastroenteritis

>52 eosinophils/HPF [24,27

Eosinophilic colitis

Right colon >50 eosinophils/HPF or >100 eosinophils /HPF
Transverse colon >35 eosinophils /HPF; >eosinophils 84 /HPF
Left colon >25 eosinophils /HPF; >eosinophils 65/HPF [19]




CHAN DOAN XAC PINH: LOET DA DAY- TA TRANG DO TANG BACH CAU PA
NHAN AI TOAN ”

PIEU TRI:

Rabeprazole 20 mg 1 vién trude an 30 phut sang

Prednisolone 5 mg 5 vién ( liéu 0,5 mg/kg)

Sat + acid folic 1 vién X 2 1an sang chiéu sau n

Dinh dudng: bénh nhan an nhiéu chat dam (thit, ca, trimg...), rau cu, tranh cac loai thirc an
co nguy co di ung hoac khong rd

Sau 2 tuan danh gia bénh nhan giam dau bung, giam cam gidac mét moi, con tiéu phan den

(do vién sat), ting ky nhe



SAU 3 THANG DPIEU TRI

Bénh nhan giam chong mat ro, ¢o thé tham gia cac hoat dong thé duc,

in uong ngon miéng, khong dau bung, ting 2 kg (47 kg)
Da niém hong

HA 110/60 mmhg

Tim déu tan s6 801/phut

Phoi khong rale, bung mém



K ét qua Xet nghiém va ndi soi sau diéu trj 3 thang:

S6 lugng HC: 6.77

Huyét sac to: 81.9 MCH: 12.1  MCHC: 244 MCV: 49.7
Hematocrit: 0.340

Dinh lugng Sat [Mau]: 2.00

Pinh lugng Ferritin: 7.40

Poan ua axit %: 2.56

TINH TRANG THIEU MAU DA PUQC CAI THIEN RO



Hinh anh noi soi:
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FUJ I FIEMSYN




Hudng diéu trj tiép theo:

- Duy tri va giam liéu corticoid
- Cung cap sit

- Dinh dudng: bénh nhan an nhiéu chat dam (thit, ca, trrng...), rau cu, tranh

cac loai thirc an c6 nguy co di irng hoac khong ro
- Noi soi kiém tra dinh ky sau 3- 6 thang

- Khi ¢6 céc tricu chitng nhu dau bung nhiéu, mét moi, chong mat, ti€u phan

den nhiéu hon thi 11én hé vd1 bac s1



KET LUAN

- Viém loét da day- ta trang do ting eosinophil 1a mot bénh hiém gip; kho chan

doan; thuong gap ¢ tré¢ em

- Tri€u chirng 1am sang, hinh anh hoc khong dac hi¢u va rat dé bo sot

- Sinh thiét giai phau bénh 14 tiéu chuan chan doan tot nhat hién nay

- Can sinh thiét chan doan trén nhiing bénh nhan diéu tri khong dap tng hoic
dap ing khong ro rang.

- Can c6 su lién hé chat ché gilra nguo1 bénh va bac si trong nhitng truong hop

kho dé thong nhat qué trinh diéu tri
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