
CASE REPORT 

VIÊM RUỘT THỪA CẤP 

DO DỊ VẬT

BS NGUYỄN NGỌC XUÂN GIANG 

KHOA CĐHA – MEDIC KIÊN GIANG 



 Bệnh nhân nam, 76 tuổi

 Địa chỉ: Gò Quao– Kiên Giang 

 Vào viện: lúc 11 giờ, ngày 15/05/2025

 Lý do vào viện: đau bụng

 Bệnh sử: cách nhập viện 5 ngày bệnh nhân đau nhẹ âm ỉ vùng thượng vị sau đó

lan xuống vùng hố chậu phải -> đến nhập cấp cứu BvBA

 Lâm sàng: bệnh tỉnh, không sốt, đau nhiều vùng hố chậu phải.





















TỔNG 

QUAN

Viêm ruột thừa cấp là tình trạng 
lòng ruột thừa bị nhiễm khuẩn và 

tắc do kí sinh trùng, sỏi phân , 

dị vật (rất hiếm gặp)

Triệu chứng: đầu tiên là đau 
bụng , cơn đau thường khởi 
nguồn từ thượng vị hoặc quanh 
rốn rồi di chuyển xuống hố chậu 
phải với tính chất âm ỉ sau đó 
đau tăng dần . Các triệu chứng 
khác cũng có thể xuất hiện như : 
sốt, chán ăn , buồn nôn, đôi khi 
có tiêu chảy kèm theo

Chẩn đoán: thăm khám lâm 
sàng, xét nghiệm máu, siêu âm 

và CTScan

Điều trị:  Hầu hết các trường 
hợp viêm ruột thừa cấp cần 
được phẫu thuật cắt bỏ ruột thừa 
bằng phẫu thuật nội soi hoặc mở 
, một số trường hợp không biến 
chứng có thể được điều trị bằng 
kháng sinh tỷ lệ thành công sau 
điều trị 90%, nhưng sau 1 năm 
điều trị thì tỷ lệ tái phát > 30%.



Kết luận

Trên bệnh nhân này có triệu chứng của viêm ruột thừa điển 

hình, với triệu chứng lâm sàng , xét nghiệm máu và siêu âm 

đủ để chẩn đoán viêm ruột thừa cấp và đưa ra quyết định mổ 

cấp cứu cho bệnh nhân. Phổ biến nguyên nhân thường gặp là 

sỏi phân và nhiễm khuẩn , dị vật do xương cá đâm xuyên 

thành ruột thừa hiếm gặp.



Thank you for your attention
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