
TẮC RUỘT

BS. NEÁNG SÓC SA NI



ĐẠI CƯƠNG

Là cấp cứu thường gặp nhất 

(12%-16% trong cấp cứu ngoại khoa 
về bụng)

Tắc ruột: sự ngừng lưu thông của các 
chất chứa đựng trong lồng ruột.

Tắc ruột cơ năng (liệt ruột): 
không có nguyên nhân cơ 

học làm hẹp lòng ruột, mất 
nhu động ruột.

Tắc ruột cơ học: có nguyên 
nhân cơ học làm tắc lòng 

ruột, còn nhu động ruột (tăng 
hoặc giảm).



PHÂN LOẠI 
– NGUYÊN 
NHÂN

Theo vị trí: tắc ruột cao, tắc ruột 
thấp.

Theo mức độ: tắc hoàn toàn, 
tắc không hoàn toàn.

Theo diễn tiến: tắc ruột cấp, tắc 
ruột mạn.

- Theo nguyên nhân: do dính, 
viêm nhiễm…



PHÂN 
LOẠI-
NGUYÊN 
NHÂN

LOẠI TẮC
SỐ ĐIỂM BỊ 
TẮC TRÊN 

RUỘT

MẠCH MÁU MẠC 
TREO BỊ ẢNH 

HƯỞNG

Tắc ruột đơn 
thuần

1 (-)

Tắc ruột thắt 
nghẹn

1 hay 2 (+)

Tắc ruột 
quai kín

2 (+) (-)





CẬN LÂM 
SÀNG

X quang bụng đứng không sửa soạn: quai 
ruột dãn, mực nước hơi, chuỗi tràng hạt, 
dịch trong ổ bụng.

CT scan bụng chậu có cản quang: 

• Thấy được vị trí chuyển tiếp của đoạn ruột giãn phía 
trên chỗ tắc và đoạn ruột xẹp phía dưới chỗ tắc

• Các nguyên nhân tắc ruột: khối u, viêm nhiễm
• Hình ảnh dày thành ruột, hơi trong thành ruột, hơi 

trong tĩnh mạch cửa, giảm tưới máu thành ruột
• Hình ảnh quai ruột dạng hình chữ C hoặc chữ U



CẬN LÂM 
SÀNG

Công thức máu: tăng 
bạch cầu máu, tăng Hct

Rối loạn điện giải

Suy thận cấp trước thận.



HÀNH CHÍNH

- BN NGUYỄN PHẠM NHỰT M.

- Nam 33 tuổi
- ĐỊA CHỈ: Tiền Giang
- LÍ DO ĐẾN KHÁM: Đau bụng âm ỉ 2 tuần, điều trị viêm dạ dày 

không giảm





KẾT QUẢ 
CẬN LÂM 
SÀNG
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KẾT QUẢ CẬN LÂM SÀNG



KẾT QUẢ 
SIÊU ÂM



KẾT QUẢ 
SIÊU ÂM



KẾT QUẢ 
SIÊU ÂM



KẾT QUẢ 
SIÊU ÂM



KẾT QUẢ 
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KẾT QUẢ 
CTSCAN



KẾT QUẢ CTSCAN



KẾT QUẢ 
CTSCAN



KẾT QUẢ 
CTSCAN







TỔNG QUAN TẮC RUỘT DO U ĐẠI TRÀNG

CHIẾM 10-30% 
TRONG UNG 

THƯ ĐẠI TRÀNG

VỊ TRÍ THƯỜNG 
GẶP: ĐẠI 

TRÀNG TRÁI

GÂY TẮC 
NGHẼN CƠ 

HỌC



DẤU HIỆU SIÊU ÂM ĐẶC TRƯNG

QUAI RUỘT DÃN 
> 5 CM

MỨC DỊCH HƠI 
TRONG LÒNG 

RUỘT

KHỐI GIẢM ÂM, 
DÀY THÀNH, MẤT 
CẤU TRÚC LỚP

“PSEUDO-
KIDNEY SIGN”



HẠN CHẾ TRONG SIÊU ÂM

KHÍ TRONG RUỘT

CẢN TRỞ 

KHẢO SÁT

PHỤ THUỘC 
NGƯỜI THỰC 

HIỆN

KHÔNG THAY 
THẾ CT SCAN 
TRONG ĐÁNH 
GIÁ GIAI ĐOẠN



KẾT LUẬN

SIÊU ÂM CÓ VAI TRÒ QUAN 
TRỌNG TRONG CHẨN 
ĐOÁN VÀ THEO DÕI

CẦN PHỔ BIẾN ĐÀO TẠO 
VÀ NGHIÊN CỨU THÊM



CA LÂM SÀNG MEDIC CA 262



CA 262

•



CA 262



CA 453



CA 453



TÀI LIỆU THAM KHẢO

- BỆNH HỌC NGOẠI KHOA TIÊU HÓA- BỘ MÔN NGOẠI 2021
- CA LÂM SÀNG MEDIC.
- CẤP CỨU NGOẠI TIÊU HÓA- BỘ MÔN NGOẠI 2018
- BOWEL OBSTRUCTION A  NARRATIVE REVIEM FOR ALL 
PHYSICIAN 2019
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