DPANH GIA GIAI PHAU NHI TRAI TREN CT:

CAC BIEN THE GIAI PHAU,
CAU TRUC DANG TUI (OUTPOUCHING)
VA BAY CHAN POAN

BS. TRAN TH| MINH PHUONG
PHONG CT



Nhi trai la mot trong nhirng buong tim co giai phau
phirc tap nhat, v&i nhiéu bién thé g|a| phau kKhac
nhau. Voi sy phat trién va ng dung rong rai cua CT
tim da day (multldetector cardiac CT) viéc danh gla
chi tiét cac cau truc cla nhi trai ngay cang tré nén
quan trong trong thwc hanh lam sang hién dai.



»Hién nay, CT tim dwoc str dung thuwéd'ng quy cho:
« Lap ké hoach trwdc triét dot rung nhi
- Danh gia trwéc déng tiéu nhi trai
« Tim nguon tac mach tir tim
« Danh gia bénh tim cau truc

» Tuy nhién, nhleu bién thé giai phau va cac cau triuc dang tui tw
nhién co the xuat hién trong nht trai. Néu khong nhan biét dung,
cac cau trdc nay cé thé bi nham vé&i huyét khoéi, khoi u hoac
phinh tim.



Muc tieu

» Tdng quan gidi phau nhi trai trén CT tim

« M6 ta cac cau truc dang tui va bién thé gidi phau clia nhi
trai

« Gi¢i thiéu cac cau truc cda nhi trai cé thé gay nham lan

« Nhan manh nhirng bay chan doan thwdng gap khi doc CT
tim

- Viéc hiéu rd cac cau_truc nay la rat quan trong dé nang
cao dO chinh xac chan doan va ho trg lap ké hoach can
thiép tim mach.



Ky thuat CT danh gia nhi trai

> D& danh gia tdi wu nhi trai trén CT, can st dung ky thuat chup phu hop.
« Cac yéu tb quan trong bao goém:
« Chup CT tim dong b dién tim (ECG-gated)
- Tai tao lat cat méng 0,5-0,75 mm
- Tai tao da mat phang (MPR)
« Tai tao hinh anh 3D
* Chup thi mudn sau tiém ghuéc can quang khoang 60-90 giay dac biét hiru ich
dé danh gia huyet khaoi tiéu nhi trai.
> Danh gia nhi trai can thwc hién mét cach co hé théng, bao gom:
« Hinh thai tiéu nhi trai
« Giai phau tinh mach phbi
« CAu truc vach lién nhi
« Cac go co nhi (muscular ridges/ atrial bridge)
« Cac cAu trac dang tai (outpouching) va ngach (resess) cta nhi trai



Gia1 phau co ban cua nhi trai

>NhT trdi gom cac thanh phan gidi phau chinh sau:
« Budng nhi trai
« Tiéu nhT trai
« L6 d6 cla cac tinh mach phdi
* VVach lién nht
« Cac go co nhi
>Trong sO nay, tiéu nhi trai [a cau tric dang tui I6n nhat va ciing
la vi tri thwong gap nhat cua huyét khoi trong tim.



Gia1 phau co
ban cua nhi

trai
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- Tiéu nhi trai (Left Atrial
Appendage — LAA) |la phan con lai
cua nhi trai nguyén thuy trong qua
trinh phat trién phdi thai.

» Trén CT, tiéu nhT trai thuwong co dac
diem:

« L tiéu nhi hep ndi v&i nhi trai

* Thanh trong c6 co’ bé
(trabeculation/pectinate muscles)

.2 T, . « Co6 thé c6 mét hodc nhiéu thuy
TIEU NNT trai [ -
nhan

- Tai tao da mat phang giup danh gia
chinh xac:

« Dwdng kinh 16 tiéu nhi

« Sé lwong thuy

« M&i lién quan v&i cac cau trac 1an
can




Hinh thai tiéu nhi trai

Tiéu nhi trai cé thé dwoc phan loai theo hinh dang nhw sau:

Hinh thai M6 ta Y nghia 1dm sang
Chicken wing Gap goc & doan gan El]%;y co’ dot quy

. Mot thiy dai chiém :
Windsock wu thé Nguy co trung binh
Cactus Nhiéu thuy phu Nguy co cao
Caulifiower Hinh dang ngan va Nguy co dot quy cao

phure tap nhat

Viéc nhan biét cac hinh thai nay cé thé gitp Iwa chon thiét
bi déng tiéu nhi trai phu hop.




Huyét khoi tiéu nh trai

> Huyét khdi tiéu nhi trai la nguén gay tac Hinh anh CT Y nghia
mach pho bién nhat trong rung nhi.

» Trén CT:

» Thi ddng mach: xuét hién viing khuyét Khuyét thudc ton tai Huyét khoi that

thudc trong tiéu nhi

» Thi mudn: giup phan biét huyét khoi that Thudc can quang ngam Déng chay cham
v&i dong chay chém dan

Viéc xac dinh chinh xac rat quan trong vi sy hién dién ctia huyét khoi la chong chi dinh
cua soc dién va triét dot rung nhi.



Huyét khoi tiéu nhr trai




Dong chay cham vao tiéu nhi trai
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Tiéu nhi trai phu

»>Tiéu nhi trai phu la cac cau truc
gidng tiéu nhi phat sinh tir thanh
nhi trai.
>Pac diém trén CT:
Co hep
Thanh cé6 be co
Hinh dang giong ngén tay
Thwéng nam gan tiéu nhi chinh
Céac cau tric nay cé y nghia lam
sang vi c6 thé 1a vi tri hinh thanh
huyét khoi.
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Tui thiea nht trai (Diverticulum)

>Tui thira nhi trai 1a mét cau tric dang
tui cua thanh nhi.
>Dac diém trén CT:
 Thanh tron
Co rong
Thanh méng
Cac vi tri thwong gap:
= Mai nhi trai
= Thanh sau nhi trai
* Thanh trwéc trén
Khac vé&i tieu nhi phu, tuai thira khong
c6 co’ bé bén trong.
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Cac bién thé vach lién nhi

> Septal pouch
« Septal pouch hinh thanh do sw he’p nhat khéng hoan toan cua
vach nguyén phat (septum primum) va vach thir phat
(septum secundum).
» Trén CT, n6 xuat hién nhw mét tai cé dau cut, khéng cé
dworng thong tai vi tri ho bau duc, thwdng mé vé phia nhi trai.
»Septal recess
« Mot ngach nhé clia vach lién nhi cé thé nham véi tai thira nhé.
>Mot s nghién ctru cho thay septal pouch c6 thé Ia nguén hinh
thanh huyét khoi trong dot quy khéng réo nguyén nhan.



ch lién nhi

> Septal pouch (a)
> Patent foramen ovale (b)

> Septal recess (c)
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Giai phau tinh mach phoi

>Giai phau tinh mach phdi rat quan trong trong triét dot
rung nht.
>Giai phau dién hinh gdm:
« Tinh mach phdi trén phai
» Tinh mach phéi dw®i phai
« Tinh mach phdi trén trai
« Tinh mach phdi dwai trai



Giai phau tinh mach phoi (TIEP)

Céc bién thé thwong gap:

Bién thé

Than chung tinh mach phdi trai
Tinh mach phdi gitra phai

Tinh mach phdi phu

Ty 1€
15—-25%
~20%
5-10%
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Cac go co nhi

»Coumadin ridge (g& Coumadin ctia nhi trai, hay gap nhat)
>Go& co nam gilra:
« tiéu nhi trai
- tinh mach phdi trén trai
>Trén CT, ciu tric nay co thé giong khéi u hoac huyét khoi.
»Bachmann bundle ridge (g& b6 Bachmann)
« B6 co dan truyén chinh gitra hai nht.
>Ligament of Marshall ridge (g& day chang Marshall)
* Di tich phéi thai cua tinh mach chu trén trai.
« GOM Mo XO va sgi co

»>Cac g& co ndy 1a méc giai phau quan trong trong dién sinh ly
tim.



Coumadin ridge

Fig. 14. Coumadin ridge mustaken for a cardiac mass in a 68-year-old woman.

A, B. CT angiographic images show an approximately 7 mm-sized hypoattenuated nodular lesion (arrows in
A and B) between the LSPV and the orifice of the LAA.

C. Transesophageal echocardiography shows a 6 * 7 mm-sized echogenic mobile mass at the Q-tip.

LA = left atrium, LAA = left atrial appendage, LSPV = left superior pulmonary vein



Bachmann bundle ridge
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Phan loai cac cau tric dang tui cta nhi trai

Céc cAu truc dang tui (outpouching) clia nhi trai trén CT co thé
dwoc chia thanh cac nhom:
>Cau trac outpouching cua nhi trai that
- Tiéu nhi trai
« Tiéu nhi phu
« Tui thwa nhi trai
»>Cau tric outpouching cua vach lién nhi
» Septal pouch

» Septal recess
* Septal aneurysm



Phan loai cac cau tric dang tui cta nhi trai

(tiep)

>Go co
« Coumadin ridge
« Bachmann bundle ridge
« Ligament of Marshall ridge
»Ngach (Recess) mang tim (gia cau tric dang tui)
» Transverse sinus recess
» Oblique sinus recess
» Superior pericardial recess
* Pulmonary venous recess
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Cac bay chan doan trén CT

>M0t s6 cau tric binh thwérng cé thé gia dang ton thwong bénh ly.
> Vi du:

« Coumadin ridge gidng huyét khoi

« Tiéu nhi phu gidng thlly clia LAA

- Pericardial recess giong tui thira

« Bé co cua LAA gidng huyét khoi

»>Panh gia bang tai tao da mat phang va thi muodn giup tranh cac
sai sot nay.



Bang so sanh cac cau tric dé nham

Céu truc
Tiéu nhi trai
Tiéu nhi phu
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Septal pouch
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Be co
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Dich

Vi tri

Thanh trwéc
Gan LAA
Mai / thanh
sau

Vach lién nhi

Quanh nhi



Nhirng diém chinh can nhé

« Nhi trai c6 nhiéu bién thé giai phau trén CT tim.
. Nhleu cau truc binh thworng cé thé gia dang huyét khoi hodc
khéi u trong tim.

* Viec danh gia can than bang tai tao da mat phang va thi muén
la rat can thiét.

« Hiéu ré cac bién thé nay rat quan trong trong:
= triét dét rung nhi
= déng tiéu nhi trai
» danh gia nguy co dét quy



Y nghia lam sang

» Viéc nhan biét cac bién thé gidi phau cla nhi trai rat
quan trong vi:

« Nhiéu cau truc cé thé gia dang huyét khoi hoéc khoi
u

« Can danh gia gidi phau chinh xac trwdc triét dot rung
nhi

« M&t s6 cau tric co thé 1a nguon tac mach

« Hiéu rd gidi phau giup gidm bién chirng tha thuat



Thank you for listening
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