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Hội chứng May- Thurner

-1851: Virchow ghi nhận huyết khối TM sâu
chân trái nhiều hơn chân phải.

-1957: 2 tác giả May và Thurner mô tả chi tiết
đặc tính GP và đặt tên HC này.

- Đm chậu chung (P) chèn ép tĩnh mạch chậu 
chung (T).

- Lâm sàng nghi ngờ khi: nữ trẻ tuổi, 20-40 t, 
không có yếu tố nguy cơ, sưng phù chân trái, 
huyết khối tĩnh mạch chân trái, hay tái phát 
nhiều lần.







CA LÂM SÀNG 1

. Bn nữ, 28t, Tp HCM

. Sưng chân trái 1 tuần, đến khám BV Q1 →
chuyển siêu âm Medic .

. Xn D – dimer 4830 ng/mL 



HK toàn phần tm chậu trái HK 1 phần tm đùi trái





Bàng hệ tĩnh mạch thượng vị nông.





CA LÂM SÀNG 2

- Bn nữ, 22 tuổi, đ/c: Đồng nai.

- Sưng chân  3 tuần , khám BV 115  chẩn đoán và 

điều trị huyết khối Tm sâu chân trái.

- D-dimer 3850 ng/mL.



L. ILI VEIN



spine



L.  FEM VEIN











ĐIỀU TRỊ

- Kháng đông.

- Lấy huyết khối, đặt lưới lọc TMCD ngừa 

thuyên tắc phổi.

- Đặt stent tĩnh mạch chậu qua chổ hẹp.



KẾT LUẬN

 Bệnh lý ít gặp.

 Cần hiểu rõ căn nguyên bất thường giải 

phẩu → điều trị đúng.
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