
Báo cáo trường hợp biến chứng muộn sau
phẫu thuật thẩm mỹ làm đầy thể tích vú
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Bs Võ Thị Phương Trinh

Bs Lê Hữu Linh

Ts.Bs Nguyễn Phan Tú Dung- BV JW

Mecic 7- 7/2026



Bệnh án
Nữ 48F. ĐC: Tây Ninh. Nghề nghiệp: bán hủ tíu

LDVV: sưng đau hai vú, không sốt

Bệnh sử: 

• BN khai cách nay # 24 năm(2002), BN sang Trung Quốc để phẫu
thuật thẩm mỹ làm đầy thể tích hai vú bằng cách được chích “mỡ
nhân tạo”, kim được xuyên từ nách xuống hai vú. Sau chích BN 
thấy thể tích ngực lớn hơn bình thường một ít, sức khỏe bình
thường.

• Cách nay khoảng 1 tháng, BN thấy hai vú sưng to dần, ngày
càng lớn và đau nhức nhiều. 

• Cách nhập viện 20 ngày, BN phải ngủ ở tư thế ngồi vì khó thở và
rất đau khi nằm ngửa đến khám tại BV JW, được chỉ định qua 
Medic làm SA vú và MRI hai vú
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Vòng ngực 115cm Chiều cao của vú # 28cm

Hình đại thể hai vú (chụp tại Medic 24/7/2026)
Hai vú sưng to, đỏ da, đau nhức, sờ thấy nóng
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Hình ảnh Siêu âm vú
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SA Vú

3 video

hình ảnh dịch có hồi âm lượng nhiều lợn cợn lấp đầy dưới
cơ ngực lớn hai bên, tạo nhiều đường dò lên trên gần sát da
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2 video Bên trong khối dịch lợn cợn là những nốt
cục echo kém trôi nổi dạng hạt, dạng mảng
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Dịch lợn lợn, phân tầng, không cùng độ hồi âm
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BN được chỉ định chụp MRI vú nhưng
không chụp được vì ngực quá lớn

không vừa với coil vú

Chuyển qua chụp CT ngực
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XQ tim phổi thẳng- nghiêng
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CT Ngực
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Đậm độ dịch # 23HU

8/1/2026 12



CTM: bạch cầu tăng 16,3K
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• Chẩn đoán: theo dõi nhiễm trùng hai vú sau khi

tiêm chất làm đầy hai vú, nghi ngờ áp xe vú
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Bn được phẫu thuật khẩn để giải áp dịch hai vú

video
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Các khối lổn nhổn trong vùng dịch
và mô vú, tương ứng với các nốt
cục trên siêu âm và CT ngực
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Tổng cộng # 5 lít dịch ở 2 vú và các khối mô sượng
cứng lổn nhổn bên trong
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Kết quả GPB:
Mẫu thử là mô hạt viêm, gồm
mô nền sợi với nhiều vi mạch
tân tạo, thấm nhập nhiều bạch
cầu đa nhân, nhiều lympho bào, 
tương bào, xung quanh có đại
bào ăn dị vật. Không có hình
ảnh ác tính trên mẫu thử này.

KL: Mô viêm với phản ứng đại
bào ăn dị vật



Sau mổ 2 ngày BN khỏe, xuất viện.
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Kết luận

• Bài báo cáo trình bày bệnh sử, lâm sàng, XN, Hình ảnh
học (SA, XQ, CT) và kết quả mổ sau cùng một trường
hợp chích chất lạ làm đầy thể tích ngực (sau 24 năm) 
hiện có biến chứng viêm gây đau nhức và căng to hai
vú.

• Kết quả GPB cho thấy có hình ảnh Mô viêm với phản
ứng đại bào ăn dị vật

• Sau mổ BN tạm ổn, hết đau và xuất viện sau 2 ngày
điều trị tại BV.
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Xin cảm ơn sự theo dõi

của quý đồng nghiệp
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