BENH VIEN PA KHOA HOA HAO
MEDIC CAN THO'

DIEN PHAN
DAN THUOC

Bs. Nguyén Thj Ngoc Huyén
Khoa: YHCT-VLTL-PHCN
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DAl CUONG

Khai niém

* La phuong phap dung
dong dién mét chiéu déu
dé dua cac thudc cb tinh
chat dién ly tham thau qua
da nham dat dugc cac muc
dich diéu tri cu thé.

* La mét ky thudt khong
xam lan van chuyén thuéc
qua da hay sir dung thuéc
khéng kim tiém.

* Ngoai tac dung thuéc dién
phan con c¢6 tac dung cla
dong dién mét chiéu déu.

Nguyén ly

« Cac dién cyc sé ddy cac
ion cung dau.

+ Cac ion duong sé dugc dua
vao co thé qua dién cuc
duong.

* Cac ion am sé dugc dua
vao co thé qua dién cuc
am.




THIET BI VA KY THUAT DIEU TRI

Thiét bi va loai dong
dién

May dién phan

Dong dién mét chiéu déu
(Galvanic)

Dién cuwc

Dién cwc diéu trj => Pat truc tiép
lén vung diéu tri.

Dién cwc quy chiéu, dat xa dién
cwe diéu tri, khoang cach it nhét
bang kich thwéc dién cuwc diéu

tri.

Cwoéng do dong dién

Cwong do ti wu: 3-5mA

Thei gian

Thoi gian diéu tri: 15-20 phat
Liéu diéu tri: 20-80mA-phut
Max: 160mA-phut




Lwa chon loai thuoc va loai dién cwc

Dung dich Dién cwc Tac dung Chi dinh
Dexamethasone 4mg/ml dung dich (-) Khang viém Viém
nwoc
Acetic acid 2-5% dung dich nwéc (-) Tang & nwdc noi ldng | Viém gan voi hoa, viem
dong canxi co cot héa
lodine 5-10% dung dich hodc (-) Lam mém DPéng cirng khép vai,
thubéc mé lam mém mé déng
cirng
Salicylate Thuéc m& 10% hoac (-) Giam dau, khang viém |Dau co khép
dung dich natri
salicylates 2-3%
Lidocaine 4-5% dung dich hoac (+) Giam dau vung Dau va viém md mém
thubc m&




Chi dinh

e Giam dau cuc bd

« Chbng viém

« Chbng xo seo

« Rdi loan gi4c ngl

« R&i loan than kinh thwc vat

+ Seo giac mac

« Giam va rc ché co cirng co

+ Tang trvong lyc co

« B6 sung cac chét vi lwong, cac chat dién phan
va céc vitamin trong diéu tri: Suy dinh dwéng,

coi xwong, cham phat trién van déng...

Chong chi dinh

« Nguwdi bénh man cdm véi dong dién mot chiéu.

* Suy tim dé Ill.

« Truec tiép I&én vang dang chdy mau hoac nguy co
chay mau.

« Nguoi bénh tinh than kich déng, mat cam giac
tai vung diéu tri, dong kinh, tré em dwéi 6 tudi.

« Nguwdi bénh di (rng vé&i thube dung dé dién phan.




Quy trinh thwc hién

Bat may
Chon dién cwc, xac dinh dién cwe tac dung va dién cwc dan dién
Tam thubc vao tAm dém dién cuc theo chi dinh

Cb dinh chac chan cac dién cuc va tAm dém dién cuc dé tranh xé dich trong qua trinh diéu tri.

1.
2.
3.
4.
5.

Tang cwong do tir tr dén gia tri chi dinh cla bac si. Cwdng dd dong dién phan dan thubc
dwoc tinh trén co s& mA/cm?

o

Hét thoi gian diéu tri: Gidm cwéng dd t tir vé 0.
7. Théo dién cuc, kiém tra ving diéu tri.

8. Ghi hd so bénh an, thdm hoi nguwoi bénh.



Lwu y trwwéc khi thwe hién

Hiéu biét vé bénh ly ctia bénh nhan

S dung ion thich hop dé diéu tri

Chon dung dién cwc dé dwa thubc vao

Chon thiét bj dién diéu tri cé dong dién mét chiéu déu
Kiém tra bé&nh nhan c6 di (rng vé&i ion thubc

Khao sat vung diéu tri

Kiém tra cam giac da vung diéu tri

Lau vuing diéu tri dé loai bd chat ban, md héi, dau mé& khoi bé mét diéu tri.

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.

Giai thich rd rang vé tha thuat cho bénh nhan.



Tac dung phu

« Kich &ng da va man d& do dong dién mot chiéu:
Tai cwc am: Gay & nwdc, tang nguy co rach da va bong
Tai cwc dwong: Gay clrng da

« Di trng v&i ion thubc



Két luan:

Dién phan dan thubc la mét phwong phap khéng xam lan, khéng doi héi phai vé khuén
nhwng van dwa duoc thube vao co thé va céa tac dung tét, cé thé sir dung két hop voi

nhidu liéu pham didu trj khac.
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Phwong phap Tac dung chinh Chi dinh

Aall= s = D Ola a

Giam viém, giam dau, gidn co Viém gan, viém bao hoat dich, thoai hoa khop...
Kéo gian cac mé mém

TENS Giam dau Giam dau: dau co, dau khép
in A g Phu vao tac dung cla thubc Giam dau cuc bo
Dién phéan dan P i
Chong viém

thuéc

Chéng xo seo

L Tang strc manh, tang ROM, linh hoat, HAu hét cac bénh ly vé co xwong khép (trir truéng chop chdng chi dinh
Tap van dong | ihsng bang, phéi hop chic nang. van dong)




Cam orn cac anh/chi
dong nghiép da lang nghe!



