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TG tién chung ta c6 day: “Udng nuwdc nhd ngudn”, “An qua nhé
nguoi trong cay”. Chinh vi thé ma nhan dip Hoi nghi Siéu am toan qudc
dau tién, t6i xin phép dwoc cung quy anh chi em dong nghiép diém lai
cac su kién da dwa dén sy thanh 1ap cua nganh Siéu am chan doéan tai
Viét Nam cling nhw su phat trién cho dén bay gio dé€ biét va nhé dén
nhiing bac thay va dan anh, dan chi da déng gop d€ chiung ta c6 nhiing
thanh tyu nhw hién nay.

I. LICH SU NGANH SIEU AM CHAN DOAN TAI VIET NAM

Tai Ha N¢i, nam 1978, may siéu am dau tién la may HOLOSCAN
do Phép vién tro cho GS TON THAT TUNG, may tho so va nguoi lam
siéu am bung dau tién 1a GS HOANG KY véi hoc tro dau tién la BS
NGUYEN DUY HUE, nay 1a Pho gido su-TS.

Tai Tp H6 Chi Minh, ndm 1985, GS BUI SY HUNG, giam d6c BV
Phu san Ttr D@t da nhan 1 mdy Siéu am Aloka do Phép ting dé kham vé
San Phu Khoa.

Nam 1985, ba URSULA NGUYEN di tdng cho bénh vién tinh
Khanh Hoa mot may Sieu am 2D va nam 1989, ba cling tang cho bénh
vién Da Ngmg mot may siéu am 2D khac.

Tai Hué nam 1988, GS PHAM NHU THE, Gidam d6c bénh vién
trung wong Hu€ da nhéan ra sy ich 1oi cua Siéu am chan doan nén du
trong diéu kién kinh t€ kho khan da dung may xét nghiém sinh hoa cii
ttr ngudn vién tro di trao d6i voi mot bénh vién & Nghé An dé€ 1ay vé
mot mdy siéu am sach tay cii cling tir nguon vién trg. BS Huynh Thi
Tuyét Tam c6 doi chat kinh nghiém vé Siéu am trong thoi gian di hoc tai
CHDC Dttc dugc phan cong thanh lap phong Siéu am va chiu trach
nhiém chinh.

Nhung phai ké tir ndm 1986, nganh Siéu am Viét Nam méi that sw
dwgc thanh 1ap tai Viét Nam véi su dao tao rat bai ban ctaa cac chuyén
gia vé Siéu am Dtc va Phép do 16i moi ctia Vién St DUONG QUANG
TRUNG, gidam doc So Y T€ Tp. HCM kiém Hiéu treong TTDT CBYT Tp
HCM, nay la PHYK Pham Ngoc Thach:
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THAY THUOC NHAN DANe
VIEN SI - TIEN S1 - BAC ST

DUONG OUZ"C TRUNG
NHAN TAM & Y NGHIEP

Wawr xos

a) Nam 1986 TS ULRICH MECKLER, Cha tich Hoi Siéu am TP. Frankfurt,
CHLB PUC dén Tp HCM mé khoéa Siéu am Bung téng quat dau tién
cho 25 bac si Viét Nam. Di kem theo ong c6 ba Sybille WEBER (Tong
the ky Hoi Hanh Dong giup do Viét Nam -Hilfsaktion VN) va BS
NGUYEN SY HUYEN (Pai dién Hoi nguwoi Viet Nam tai CHLB Dec) va
2 may Kontron Sigma 1 do Hoi Hilfsaktion VN mua tang.

e

Ba Sybille Weber, Tong thw ky Hoi Hilfsaktion-VN



Lép hoc duoc to chire tai khoa X Quang Bénh vién Nhan Dan Gia Dinh,
[an dau tién la thang 4 nam 1986, lan tht hai mot nam sau véi khda hoc
nang cao. Vay la sau ndm 1987, TS U. Meckler chwa c6 dip tro lai Viét
Nam. Tuy nhién véi 2 khda chi kéo dai von ven 4 tuan nhung cac BS
Viét Nam da hoc rat nhiéu diéu mdi la, day co6 thé ndi la nén tang cho sy
phat trién ctia nganh Siéu am chan doan ctia Viét Nam sau nay. Tai liéu
giang day vé Siéu am Bung cua TS U.Meckler da dwoc BS Nguyén Si
Huyén dich tir tiéng Dtic sang tiéng Viét d€ cdc hoc vién dé theo doi, tir
cach kham siéu am Bung can ban dén triéu chiing hoc siéu am va chan
doan bénh.

Nam 1988, BS Phan Thanh Hai da dwoc moi qua Frankfurt d€ cung véi
TS U.Meckler di du Hoi nghi Siéu am qudc t€ tai Lugano, Thuy Si.

Khai giang lo*p Siéu bung khoa 1 nam 198e.
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Tir trdi sang phdi:VS Dwong Quang Trung, BS Nquyén S Huyén,
BS LTK.Van (thong dich vién), TS Ulrich Meckler, KS Gruun.



TS U.Meckler va cic BS dw khéa hoc Siéu dm bung diu tién
nam 1986 tai Bénh vién Nhan Dan Gia Dinh.

=

Dr, Meckler
am 1. Seminartag

26.03.1986

Mot budi gidang thuwe hanh Siéu dm chin dodn bung cia TS.U.Meckler
b) Dong thoi véi su giap do cua bac si va cac nha tir thién CHLB
D¢, tir nam 1987 thanh phd Grenoble, Phap qudc, da ctt cac bac si
San phu Khoa PIERRE GILG va GILLES BLACHE sang Viét Nam
giang day vé Siéu am San phu Khoa va Siéu am tién san tai Bénh
vién Phu san Tt D va tai Trung Tam Dao Tao TP. HCM. R6i nam
1989, BS MARC ALTHUSER cling ttt Grenoble sang day 16p Siéu
am Tim dau tién r6i ¢t cach vai ndm, BS Marc Althuser lai qua
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Viét Nam cung véi mot s6 dong nghiép Phap t6 chire hoi nghi
Viét-Phap vé San Phu Khoa tai bénh vién Hung Vuong.

Hinh trdi: BS PIERRE GILG (ngueoi thit 5 tinh tir bén phdi) cimg VS DUONG
Q.TRUNG (ditng bén trdi BS P.GILG), GS BUI ST HUNG (ditng ngoai ciing
bén phdi) va BS PT.HAI (ditng ngoai ciing bén trdi).

Hinh phdi: BS PIERRE GILG dang hwéng dan viéc khdm siéu am

Hinh chup tai ciea chinh cua TTCDYK Medic nam 1989.T1 trdi qua
phai:
BS PT.HAIL BS M.ALTHUSER, BS G.BLACHE, BS NQ.KHOANG.



II. PHAT TRIEN NGANH SIEU AM TAI VIET NAM

Cudi khoa 2 ndm 1987, BS Phan Thanh Hai duwoc bau lam Chu tich
Hoi Siéu am TP.H6 Chi Minh. Sang nam 1988, Hoi Hilfsaktion VN gui
tang cho TP. H6 Chi Minh 4 may Siéu am Kontron Sigma 20.

Ngoai ra, nam 1989, Hoi Hilfsaktion VN ci* mot ky suw nguoi Dirc
di cung voi BS Phan Thanh Hai ra Bénh vién Bach Mai tang 2 may Siéu
am Kontron Sigma 1 cho bénh vién Bach Mai va bénh vién Viét Dtec 6
Ha Noi dong thoi huwdng dan thuc hanh trén cdc may nay.

Nam 1990, Hoi nay cling tang cho bénh vién trung wong Hué€ va
bénh vién Da Ndng mdi noi mot may Kontron Sigma 1 d& kham cho
bénh nhan.

Vay la hdi Hilfsaktion VN da giap cho Nudc ta mot cach hét stec
nhiét tinh va hiéu qua, do 1a:
1/ Vé tri thiee: cv TS U.Meckler qua TP.H6 Chi Minh 2 lan d€ giang ly
thuyét 1an thuec hanh Siéu Am Bung tdng quat mttc co ban va nang cao.

2/ Vé vat chat: tang cho cac bénh vién TP H6 Chi Minh, Ha No¢i va Hué
mot s6 mdy Siéu am madi dé€ cac bac si ¢ thé thye hanh va chan doan cho
bénh nhan.

Vay la sau 5 nam dau, TP. HCM da c6 mot doi ngti BS Siéu am
Bung tong quat, San phu Khoa, Tim mach tam du d€ t6 chirc cac 16p siéu
am cho cac thé hé dan em va hoc tro.

Nganh Siéu am chan doan da 16n dan véi sy nhan 1én ctia cac bac
si Siéu am trén toan quoc cung vdi su dau tw may siéu am ctia cac bénh
vién cOng va tu tai tat ca cac tinh, huyén khép Viét Nam.

Tt 25 bac si Siéu am dau tién, nay s bac si siéu am da lén dén vai
ngan. Tt 2 may Siéu am, nay sO mdy lén dén ca ngan. Do dau ma cé
nhtng thay d6i nay? D¢ la nho cong tac hudn luyén, nghién cttu va bao
cao khoa hoc trong va ngoai nudc, cong tac dao tao lién tuc, tu nghiép
nwdc ngoai v...v. Thém vao do la cac cong ty ngoai quoc da td chic
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nhting hoi thao d€ gidi thiéu cac loai may siéu am. Bo Y T€ va cac So Y t€
tinh- thanh thay duoc vai tro quan trong ctia Siéu am nén da dau tu cho
cac bénh vién cong mua cac may siéu am tir 2D dén Doppler mau roi
3D-4D. Gio day la cac may Siéu am dan hoi (Elastography) dang duoc
chi€u c6. Ngoai ra cd cac bénh vién va cac phong kham tw ciing dwoc
trang bi cac may siéu am hién dai d€ canh tranh véi nhau. Siéu am chan
doan da tro thanh mdt chuyén khoa ma nhiéu bac si, nhét la cac bac si
tré mdi ra treong dua nhau dang ky hoc.

Hoi thdo gi0i thiéu mdy ciing nhw thao tic may cua hang Meiwa Aloka v6i cdc
Bic si cua hoi Siéu am TP.H6 Chi Minh mo réng nam 1990.

Al- CACHOAT PONG TAI TTCPYK MEDIC

BS Phan Thanh Hai khi dwoc bau lam chu tich Hoi Siéu am TP.HCM
dang gitt chitc Cha nhiém Bo mon CDHA Trung tam Dao tao, nay la PHYK
Pham Ngoc Thach. BPugc su chi dao cua TS Duwong Quang Trung, BS Hai da
md 16p Siéu am tong quat dau tién nam 1991, sang thyc tap tai mot s6 bénh
vién trong thanh phd, chiéu hoc ly thuyét tai TTCDYK Medic do mét sd BS
hoc vién 16p ctia TS U.Meckler giang day. Gido trinh do mdi giang vién tu
soan dua theo cac bai giang ctia TS U.Meckler, cac tai liéu trén Internet va
sach Anh - Phap.



1- Cong tac huan luyén Siéu am chan doan

(Tk 16p Siéu am Medic-DHYK Pham Ngoc Thach dén 16p SAMSUNG Sono
School)

Lép Siéu am Medic-TT Bao Tao (BHYK Pham Ngoc Thach) c6 thé
néi la 16p Siéu &m chan dodn dau tién trong nuwde, modi ndm 1 khoa Siéu
am tong quat 3 thang va 1 khoéa siéu am San phu khoa 2 thang rudi, kéo
dai lién tuc ttr nam 1991 dén 2013 nghia la tong cong da cé 23 khoa Siéu
am tong quat va 19 khod Siéu &m San phu khoa. Mdi khéa Siéu am téng
quat c6 khoang 200 hoc vién, con khoa San phu khoa thi khodng 150 hoc
vién.

Tuy nhién dén dau nam 2013, c6 mot sy thay doi 16n vé cach dao
tao d€ nang cao chat lwong cac bac si siéu am thay vi chay theo s0 lwong.
BS Giam doc TT.CDYK Medic da hop tac voi Cong Ty Samsung va
DHYK Pham ngoc Thach thanh lap 16p Samsung Sono School, mdi ndm
mo lién tiép 4 khda Siéu am : Bung tong quat, San phu khoa, Mach mau,
Co xuong khép. Moi 16p Samsung Sono School chi tuyén t6i da 50 hoc
vién. Cong ty Samsung cung cap 3 may Siéu am Doppler mau d€ cac hoc
vién c6 thé thyec tap tai chd ma khong phai dén cac bénh vién thuec tap,
nho d6 ho dwoc cac bac si Siéu am ctia TTYK Medic "cam tay chi viéc"
ngay. Ngoai ra, cong ty Samsung con ho tro hoc phi vao 1é bé giang cho
cac hoc vién hoan thanh tot khoa hoc.
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Dai dién cua Cong Ty Samsung va BS Phan thanh Hai,GD TT Medic



SAMSUNG SONO SCHOOL

Lé bé giang 16p Siéu am mach mau Khoa 2 tai TT.Medic ngay 22/01/2016
2- Sinh hoat chuyén moén tai TTCDYK Medic

Tt khi thanh 1adp TTCDYK MEDIC dén nay, nghia la 26 nam, BS
PT.Hai luon luén quan tam dén viéc trau do6i chuyén mon cho cac bac s,
triede nhat 1a cac bac si cong tac tai Medic, k€ dén la cac bac si ¢ cac don
vi ban mudn duoc cap nhat kién thiee. D€ tién viéc thong bao cling nhw
trao d6i chuyén mon, BS PT.Hai da thanh lap tir lau mot trang Web voi
dia chi: <www.medic.com.vn> :

TRUNG TAM Y KHOA MEDIC Wotine: (08) 30 27 0284
254 Héa Hao, Q.10 TP Hé Ohi Minh Email: contact@medic.com.vn £
Hoat ddng 7 ngay 1 tudn - Nody thuong tir 4 gio séng dén 7 ¢id tbi
L& Tét; Chit nhdt tor 4 gior séng dén 12 gio trra
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Gan day, BS Hai mo mot cong thong tin dién t¢ mdi
contact@medic.com cho cac bac si, bénh nhan va cac doéi tac dé€ viéc lién

lac va trao d6i dwoc htru hiéu hon.

a/ Chwong trinh EDU(CATION) MEDIC ttr 2008-2016

BS Hai da to chirc cac budi sinh hoat chuyén mén hang tuan, vao
mdi trwa thix bdy, tir 13h dén 14h, ngoai ra con t6 chirc mdi t6i thit nam,
ttr 19h dén 20h, vao tuan 1€ thi 2 cho khéi Siéu Am va tuan 18 th& 3 cho
khdi X Quang-CT-MRI. Hai tuan con lai danh cho khoi N6i soi- Can lam
sang va Phong kham.

b/ MEDIC US (ULTRASOUND) TEACHING CASES

Tinh dén ngay 3/12/2016 c6 407 ca bénh ly duoc duwa lén Website
cua TTCDYK MEDIC c¢6 d6i chiéu lam sang vdi két qua diéu tri va giai
phﬁu bénh d€ moi nguoi, du ¢ xa déu cd thé hoc hoi.

¢/ Nghién cttu khoa hoc va tham gia cac hoi nghi khoa hoc

Mdi bac silam vé CDHA néi chung va Siéu 4m néi riéng phai luan
phién bdo cdo moi tuan vé nhitng treong hop hay hodc khé ma minh da
gdp tai Medic d€ rut kinh nghiém va d€ cac dong nghiép déu hoc dugc.
Ngay ca cac bac si ¢ bénh vién Binh An, Kién Giang va bénh vién Medic
Ca Mau cing co thé theo ddi truc ti€p dugc cac budi sinh hoat khoa hoc
qua mang va lau lau cting tham gia bao cao.

Ngoai ra, BS Giam d6c TTCDYK Medic ciing khuyén khich cac bac
si dang ky nghién cttu cac dé tai khoa hoc dai han d€ di bao cao trong
nudc hodc qudc té. Pa cd khong it bac si di bao cao hodac dem “Poster”
dén céc hoi nghi nhu WFUMB(®), AIUM(2), RSNA@3), ICR(4),
ECR(5)...Trung tam CDYK Medic tim cdc hang mdy Siéu am tai tro cho
cac bdo cdo vién di du hdi nghi hodc chinh Trung Tam Medic tai tro.

Mot s6 bai nghién ciru khoa hoc da duoc dang trong cac tap chi Y
khoa trong nwéc hodc quoc té.
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IOLIASIS : A ViETMAMESE EXPEAIENCE
NN NG | P o & T

BS Khodng vdi “poster” vé San ld gan 16m tai RSNA 1999 va nghién ciiu
nay da dwoc dang trong tap chi Diagnostic imaging-Asia Pacific.

' 7 ,_ =
Cdc bdc si tré cua TTCDYK Medic lin lwot tham gia cic hi nghi

khoa hoc trong nwdc va quoc té.
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Cdc BS Siéu am 3 mién tai Hoi nghi WFUMB ndam 2006 tai Seoul, Han quac.
d/ Phu dao vé thuwc hanh siéu am tai TTCDYK MEDIC

bé€ gitp cho cac bac si méi hoc vé Siéu am chan doan co6 thé kham
Bung chuan, duoc su khuyén khich cua BS Hai, BS Khoang da huwéng
dan Siéu am cho tat ca cac bac si, khdng phan biét cac em dang hoc tir
16p nao: Medic, PHYK Pham Ngoc Thach, Bénh viéen DPHYD Tp HCM,
Bénh vién Cho R?ly, cac tinh... mdi chiéu t6i, tir 17h dén 19h tai phong
Siéu am laul, TTCDYK Medic. Day chi la 16p phu dao, gitip nang cao
kha nang kham siéu am bung va San phu khoa, ch khong cap chiang
chi. SO hoc vién ¢6 thé tir vai nguoi dén vai chuc nguoi tuy dot. BS Hai
da cho gan mot man LCD 16n &€ nguoi ngdi xa ciing c6 thé nhin thay.

Mot budi phuy dao thywe hanh Siéu dm tai Medic va hinh chup ky niém

nhan ngay Nha gido 20/11/2015.
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Ngoai ra, vao cudi nam 2014, chung t6i c6 lap mot trang Web:
www.cdhangk.com dé dua cac bai giang vé chan doan hinh anh noi

chung va Siéu am chan doan ndi riéng ma ching t6i da giang trong 26
nam qua dwdi dang Power point (ddc biét c6 nhitng bai thiét thuc vé
Siéu am Doppler mau cua BS Nguyén Quang Trong) hau cac dong
nghiép va sinh vién cé thé truy cap dé dang vi khong can dang nhap.

e/ Lop day giai phau (anatomy) bang may Siéu am

Tt nam 2014, TT.CDYK Medic hgp tac véi DPHYK Tan Tao tai
Long An (do GS Bui Duy Tam, mot Viét Kieu ¢ Hoa Ky nguyén 1a chu
nhiém by mon Sinh héa PHYK Saigon truedc 1975, lam khoa truong) dé
mé mot 16p dau tién trong nudc day Giai phau hoc bang may Siéu am.
Nguwoi phu trach 1a BS NGUYEN THIEN HUNG, Treong Khoa Siéu am
TT. Medic va trudc day la giang vién B6 mon Gidi phau caa DPHYD
Tp.HCM. Méi sang thit bay hang tuan, c6 khoang 100 sinh vién DHYK
Tan Tao dén du 16p hoc nay tai giang dwong lau 5 TTCDYK Medic. BS
HUNG da lap mot gido trinh va mot atlas vé giai phau trinh bay qua ky
thuat Siéu am cho cac sinh vién Y khoa Tan Tao.

BS Nguyén Thién Hing dang khim va gidng gidi phdu bang mdy Siéu ém cho
cdc sinh vién Dai hoc Tian Tao tai TT.Medic.
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Tai Tp H6 Chi Minh con c6 nhiing 16p:
- Siéu am thue hanh bung tong quat tai DPHYK Pham Ngoc Thach.

- Céc 16p Siéu am bung va mach mdu tai BV. Cho Ray va DPHYD ciing
nhu cac 16p Siéu am Tim tai Vién Tim va tai Bénh vién Cho Réy...

- Ngoai ra, khong thé khong nhac dén cac 16p dao tao lién tuc (CME) vé
Phoi, Tiéu hda, Nhi, Than kinh, Co xwong khdp... ma Hoi CDHA
Tp.HCM da t6 chic rat tot trong vai nam gan day ciing nhu nhing hoi
nghi CODHA Tp HCM mo rdng hang nam.

Thém vao do6, con co6 cac hdi thao cua cac cong ty nhu GE,
Siemens, Toshiba, Aloka, Hitachi ... da giup cap nhat kién thic cho cac
bac si CDHA noi chung va Siéu am ndi riéng.

1- Siéu Am & mién Bic thuc su bit dau vao ndm 1989 nho sy vién tro 2
may Kontron sigma 1 cta hoi Hilfsaktion CHLB Dttc cho Bénh vién Viét
Dtrc va Bénh vién Bach Mai.

2- Vé hudn luyén dao tao:

- Lép siéu am bung thuc sy duwgc mo & HN vao thang 2 nam 1992 gom
20 hoc vién, con trudc day chi dao tao theo phuong phap cam tay chi

viéc.

- Siéu am san: mé dau la GS Phan Truong Duyét va BS Vi Quy Nhan,
Bv Phu san trung wong v6i may siéu am Aloka thé hé dau tién don gian.
- Siéu am tim: GS Pham Gia Khai md& 16p dao tao nam 1992.

- TS chtre quoc t€ dau tién giup dao tao siéu am tai Ha Noi la t6 chte
Médecins du Monde ctia Phap ma dan dau la GS Philippe Devred.
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GS HOANG KY, GS VU1 LONG, PGS HUE va cdc BS “Medecins du monde”
cung cac bac sT hoc vién.

T
R ]

I..E BE GIANG
LOP “2<U AM TONG %JAT NAM 2015

<

“SIEU Am TONG QUAT” BAN BAO VE, CHAM SOC SU’C KHOE CAN BO TRUNG UONG

Hién nay, tat ca cac bénh vién trung wong, hau hét cac Bénh vién
Tinh va B6 m6én CDHA cta cic treong dai hoc déu c6 cac khoa dao tao
siéu am tur 3-4 thang. Trong chwong trinh dao tao sau dai hoc gom: Dinh
huwong Chuyén khoa, CK1, CK2, Ndi tra, Cao hoc ctia cdc BO mon
CDHA, bd mén San Phu khoa, b6 mén Tim Mach ctia cac treong dai hoc
Y déu c6 ching chi dao tao siéu am.
3. Siéu am trong mo6 duoc BV Viét Diic sit dung tir nam 1995. Ngoai ra,
tai cac bénh vién trung wong va nhiéu tuyén tinh da cé siéu am ndi soi
thuc quan, da day va siéu am ndi soi triee trang.
4. Hién nay siéu am la chi dinh dau tién cho cac tham kham 6 bung, than
- tiét niéu - sinh duc, san phu khoa, v4, tuyén giap - vung c6, tim - mach.
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Cic gido sw Phap va PGS-TS H UE hwéng dan cic hoc vién trong
cdc 16p hudn luyén Siéu dm.

C. PHAT TRIEN NGANH SIEU AM TAI MIEN TRUNG:

1. Tai HUE:
a/ Nam 1990, BS Nguyén Phudc Bao Quan maéi thuce sy tim toi hoc hoi
siéu am tai TT Medic Hoa Hao trong thoi gian ttr 1990 dén 1992 dudi su
diu dat day tan tinh ctia cdc thay Phan Thanh Hai va Nguyén Quy
Khoang. Sau d¢, 2003 BS NPB Quan duwgc xem nhw nguedi dan dat nganh
situ am chan doan tai Hu€ dén hom nay sau khi duoc bd nhiém la
Truong khoa Tham do chiic néng phu trach phong siéu am chan doan.
Siéu am dwoc ddy manh ¢ nhiéu linh vuc khac nhu: siéu am bung tong
quét, SA san phu khoa, SA phan mém gidp vii, SA co xuong khép, SA
noi tang (endoSono - endorectal, endovaginal), Siéu am trong mJo, SA

day than kinh, SA noi soi, SA can thiép cac linh vuec.

b/ Nam 1995, Hoi nghi chuyén nganh siéu am dau tién ctia ca nwdc duoc
t0 chire tai Hu€, qui tu cac thay, co, dong nghiép trén 3 mién cua dat
nudc lam viéc trong linh viee Siéu am vé tai Hué trinh bay nhitng kinh

nghiém, ky ndng ctia co s minh.
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¢/ 1995 B mon chidn dodn hinh anh Pai Hoc Y Duoc Hué bat dau dua
mon hoc Siéu am chan doan vao chuong trinh giang day cho sinh vién

va BS sau dai hoc.

d/ Nam 1999 Bénh vién trueong Dai hoc Y Duwgc Hué trién khai may siéu
am trong thuyc hanh 1am sang hang ngay d€ kham chtta bénh cling nhw

hwéng dan giang day thwe hanh .

Pén nay, siéu am chan doan la phuong tién co ban trong tat ca cac

co s& Y t€ cong lap tir tuyén co so dén tuyén trung wong cling nhu tai

cac co sO Y t€ tu nhan (phong mach tu) trén dia ban tinh.

PGS NPB.Quidn ciing cic hoc vién trong 16 bégidng 16p Siéu dm
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2. Tai KHANH HOA:

Nam 1985, Bénh vién Phti Khanh (nay la BV tinh Khanh Hoa)
nhan dwoc mot may Siéu Am (ma ltc d6 khong ai biét la may gi) tir ba
Ursula Nguyén (nguoi Dtic, & Berlin, con dau BS Nguyén Thach & Nha
Trang).

Chi URSULA Nguyén va hoi gitp do
Y té I‘l\ [

Serlin da vién trg trang thiét
bi sieny am,noi soi cho khoa ngay

nhing ngay dau méi thanh lap khoa .

BS Nguyén Ngoc Hién va BS Nguyén Van Chi duoc BS Phan
Thanh Hai huéng dan st dung mdy nay khi BS Hai ra thdm bénh vién
tinh Khanh Hoa nam 1986. Sau d6 hai anh da vao Tp. H6 Chi Minh du
16p Siéu am nang cao do TS U.Meckler giang day vao thang 7 ndm 1987.
BS Hién da co nhiéu cong trinh nghién ctru vé Siéu am so6i mat, ap xe
gan, u vu... va da bao cdo tai Khanh Hoa cling nhu tai nhiéu tinh trong
nudc: Dakldac, Lam Dong, Hau Giang, Dong Thap.
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Sau d9, cac 16p dan em nhu BS Linh Ha ... ti€p tuc gbp phan trong

su phat trién nganh Siéu am chan doan tai Khanh Hoa.

3. Tai DA NANG:

a/ Phat trién: Nam 1989, ba Ursula Nguyén tdng may Siéu am ADR cho

bénh vién Pa Ngmg.

Nam 1990, ba Weber chu tich Hoi Hanh dong giap do Viét nam caa CHLB
Dtic vién trg mot may Kontron Sigma 1 véi 2 dau do Sector va Linear.

N&m 1995, thanh 1ap chi hdi Siéu 4am Quang Nam Da nang véi 40 hoi vién.
N&m1996: TP Da nang truc thudc trung wong, Hoi doi tén Hoi Siéu am TP
Da néng nhung cac hoi viéen Quang Nam van tham gia sinh hoat.

Nam 2011: Hoi ¢ trén 300 hoi vién (dang ky qua email) va tai thanh phd
Da Nang c6 hon 100 mdy siéu am trong dé khoang ¢4 10 may siéu am 3D,
4D.

b/ Nghién ctru khoa hoc:

1 dé tai bao cao qudc t€ International Congress of Radiology tai Singapore
nam 1994: Siéu am chan doan Giun chui 6ng mat.

2 dé tai bao cao Hoi nghi Chan doan Hinh anh toan qudc

12 dé tai vira bdo cdo vira ddng ky yéu tai Hoi nghi khoa hoc TP Da ndng
va Dai hoc Y Hué.
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¢/ Phat hanh tap chi d€ pho bién kién thiec vé Siéu am:

BS Lé Quang Thoéng, Chu tich Hoi Siéu &m Quang Nam - Da Nang, da
c6 cdng 16n trong viéc phat hanh tap chi “Siéu am Ngay nay” lau dai nhat so
vOi cac tinh thanh trong ca nwdce.

-Tap chi “Siéu &m ngay nay” phat hanh bao gidy Iwu hanh néi b 15 nam, mdi
nam 4-6 s8, tong cdng xuat ban 60 s, trung binh 300 s6 moi ky, phat mién phi.
- Nam 2004, ngoai bao gidy, c6 phat hanh bao dién ti file PDF qua website:
www.hoisieuam.webs.com , hdi vién khép nudc va ban doc thé€ gidi co thé

download vé may tinh.

- Tt nam 2011, khong con phéat hanh bao gidy do khong con kinh phi tai trg
nén chuyén qua phat hanh ban dién tt file PDF va duy tri trang web.

d/ Huéan luyén dao tao:

Tong sd hoc vién trung binh mot 16p khoang 30 BS nén tinh dén nam 2011, ¢6
gan 400 BS da duoc dao tao Siéu am bung tdng quéat cho Quang nam, Da nng
va cac tinh mién Trung, Tay nguyén.
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ngé 3.12:2011 o

III. BAN LUAN

A/NHUNG PIEU MA NGANH SIEU AM VIET NAM PA LAM BUQC

Trén day la so nét ciia mot sd viec ma TTCDYK Medic da dong gop
cho nganh Siéu am trong 30 nam qua. Tuy nhién, phai khach quan ma
noi la thanh qua ma nganh Siéu am Viét Nam co duwgc hom nay khong
thé thiéu cong stic trén toan quoc cua rat nhiéu co so giao duc, cac bénh
vién, cac bac si di tu nghiép ¢ nwdc ngoai...
1/ Vé phéan huén luyén Siéu 4m chin doan
- Ngoai Tp H6 Chi Minh ra, nhiing hoat dong giang day ma cac truong
DHYK Ha N¢i, PHYK Hué va mét so tinh da giap rat nhiéu cho su
nhan rong s6 bac si Siéu am trén toan qudc.

Con ¢ cdp toan qudc thi Hoi Dién Quang va YHHN Viét Nam ma

chu tich 1a GS Pham Minh Thong da to chtic cir mdi 3 hodc 4 ndm mot
[an hoi nghi Viét Phap véi nhiéu GS va BS quoc t€ tham duw.

Tuy nhién, van dé chinh la phai lam sao nang cao chat luong cta
cac bac si Sieu am bang cach ting cic gid thuc hanh nhu véi 16p
Samsung Sono School ciing nhu td chirc cac 16p Siéu am nang cao voi
nhiing chu dé cu thé (Siéu am Doppler mach mau nao, Siéu am Dan hoj,
Siéu am Co-xwong-khdp...) va thoi gian huan luyén ngan ngay dé€ cac
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béac si dang ban cong tac tai cac bénh vién cong hay tu ¢ thé tham gia
duoc.

Tt nam 1995 dén nay, trong toan quoc da cé ca tram bac si di tu
nghiép vé Chan doan hinh anh & nudc ngoai, nhat la tai Phap theo dién
"di lam ndi tra (FFI) cdp 1 vdi chiing chi dao tao chuyén khoa (AFS=
Attestation de formation spécialisée) roi cdp 2 véi ching chi dao tao
chuyén khoa sau (AFSA= Attestation de formation spécialisée
approfondie)". Ngoai ra, c6 mot s6 bac si Viét Nam duoc moi lam giang
su thinh giang (Maitre de conférences invité) hoac Pho gido suw
(Professeur associé¢). Chinh lyc lwong cac bac si nay, khi tré vé nwdce, da
tré thanh nhing giang vién vé Chan doan hinh anh, trong dé c6 Siéu am
va da lam cho trinh d¢ cia nganh Siéu am Viét Nam dugc nang cao hon.

Ngoai nhitng gido trinh dugc danh may vi tinh kem theo hinh va
déng thanh tap cua cac 16p Siéu am bung tong quat, San phu khoa,
mach mau va co xuong khép tai TT.CDYK Medic ma ching t6i du kién
c6 thé in thanh sich sau nay, da c6 mot s6 BS CDHA trong toan qudc
dich sach cta nwdc ngoai va soan sach tiéng Viét vé Sieu am dé€ pho bién
rong rai cho cac dong nghiép va sinh vién Y Khoa. Sau day la mot s
sach cung tac gia ma t6i biét ro:

a/ Vé dich thuat: TS V6 Tan Dic cing cong su tai B6 mén CDHA Dai
hoc Y khoa Tp HCM da dich quyén "Siéu am Chan doan" cia Rumack
ctia Hoa Ky nam 2006 (chia lam 2 bg).

b/ Vé soan sach Siéu am tiéng Viét:

- GS Phan Truong Duyét tai Ha No¢i da xuat ban quyén sach: “Ky thuat
Siéu am va tng dung trong San Phu khoa” nam 1999.

- GS Pham Minh Thong tai Ha N¢i cling xudt ban quyén sach: “Siéu am
Doppler mau” nam 2012.

- BS Nguyén Phudc Bao Quan, nay la PGS-TS tai Bénh vién Trung wong

Hué, soan quyén "Siéu am bung tong quat" da dwoc tai ban lan 2 ndm

2008 va vai nam gan day, quyén "Siéu am Doppler mau" (chia lam 2 bg).
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- BS D6 Danh Toan cuing cong su tai Bénh vién Hung Vuong, Tp HCM
soan 2 quyén: "Siéu am San khoa thuc hanh" nam 2008 va "Siéu am phu
khoa thwc hanh" da duoc tai ban [an 4 nam 2014.

snéulmf;buc‘
TONG QUAT

A0 Wb NS 108

“ve ol cu

SIEU AM
PHU KHOA

THUC HANH

4/ V& viéc ra tap chi Siéu 4m:

Noi vé tap san Siéu am tai Viét Nam thi cong dau la ctia chi hoi
Siéu am Da Nang ma chu tich 1a BS Lé Quang Thong. Bdo nay da dwoc
xudt ban tir ndm 1995, méi ndm 4 dén 6 Ian va dwoc phat mién phi cho
cac bac si Siéu am 6 moi mién cua To qudc. TTCDYK Medic déng gop
nhiéu bai cho tap chi nay, nhat 1a BS Nguyén Thién Hung va BS Vo
Nguyén Thuc Quyén.
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Nam 1993, Hoi Chan Poan Hinh Anh Tp HCM duwoc thanh lap
dwdi suw chi dao caa Hoi DBién Quang va Y hoc hat nhan Viét Nam. Tt
ngay d6, Hoi Siéu am chan doan Tp HCM duoc sat nhap vao hoi CODHA
Tp HCM va khong con hoat dong doc 1ap ntra.

Chinh diéu nay la mot nhuoc diém vi & cdc nudc Dong Nam A va
& cac nwdc Au My, cé cac hoi Siéu am riéng clia ting qudc gia nhu
AIUM cta Hoa Ky riéng biét véi RSNA, WFUMB cuia qudc t€ riéng biét
voi ICR. Cac hoi Siéu am nay hoat dong hoan toan doc lap vdéi hoi
CPHA nuéc d6, c6 tiéng ndi ngang hang véi cac hoi CDHA nay. Chinh
vi thé ma cach day gan 20 ndam, Chu tich Hoi Siéu am Nhat Ban da qua
Viét Nam lam viéc véi BS PT.Hai d€ hop tac khoa hoc va giap cap hoc
bodng vé Siéu Am cho c4c BS tré. Tuy nhién, khi dwoc biét 1a hdi Siéu am
Tp H6 Chi Minh khong con hoat dong riéng biét nira thi 6ng ldy lam
ti€c, khong hop tac nira.

Nhung nay, Chi héi Sieu am Viét Nam da dugc thanh lap vao
ngay 18 thang 8 nam 2016 nén viéc hop tac véi cac hdi Siéu Am qudc t&
s& phat trién dé dang trong tuong lai.
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Thanh ldp Chi hoi Siéu am Viét Nam nhin Hoi nghi Dién quang va YHHN ldn
thir 18 tai Da Ning ngay 18 thing 8 nim 2016
Thanh phan Ban thuong vu khoéa dau tién caa Chi hoi Siéu am

Viét Nam bao gom:

- PGS.TS. Nguyén Phudc Bao Quan: Chu tich.

- PSG.TS. Tran Van Riép: Pho chu tich.

- Ths.BS. Ha T6 Nguyén: Pho cha tich.

- BS.CK1. Nguyén Quang Trong: Tong thu ky.

- Ths.BS. Vit Hai Thanh: Uy vién thuong truec.

IV. KET LUAN:

Ttr mot chuyén khoa chwa c6 mat tai Viét Nam cach day 30 nam,
gid day Siéu am chan doan da phat trién mau chéng trén khap ca nuwdc,
chung ta khong thé quén on nhitng an nhan trong Y khoa da gitup thanh
lap va phat trién nganh nay:

- Nhitng vi ¢ trong nudc da tao cau ndi cho Siéu am chan doan dwugc
dwa vao Viét Nam nhw GS Toén That Tung, GS Bui S§ Hung, GS Hoang
Ky, GS Pham Nhu Thé va nhat la Vién si Duong Quang Trung.
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- Nhitng vi & nudc ngoai da dén giap cho nganh Y t€ Viét Nam nhu BS
Nguyén S Huyén, ba Ursula Nguyén va nhat la ba Sybille Weber.

- Nhiing vi Thay da day nhiing bai co ban va nang cao vé Siéu am bung
tong quat (TS Ulrich Meckler), vé San Phu khoa (BS Pierre Gilg, BS
Gilles Blache), vé Tim mach (BS Marc Althuser).

- Nhitng Thay, dan anh, dan chi va dong nghiép da gép phan trong viéc
truyén ba mon Siéu am chan doan ma t6i xin phép dwoc 1ay mot nguoi
dai dién cho mdi mién cua DAt Nudc: BS Phan Thanh Hai (Mién Nam),
GS Nguyén Duy Hué (Mién Bac), PGS Nguyén Phuéc Bao Quan (Mién
Trung).

TG tién chang ta cd ndi cau: “Con hon Cha la nha ¢6 phuc”, t6i xin
dua vao 10i cdc cu d€ néi rang : “Tro hon Thay la phtic Nudc nha”.
Chinh vi thé ma chang t6i nghi, d€ c6 thé phat trién nganh Siéu am chan
doan hau phuc vu bénh nhan tot nhat, chung ta khong quén viéc giang
day cho cac thé hé tré cling nhu trau déi lién tuc cac kién thirc méi. “Tre
gia thi mang moc”, 10i T8 tién nhac nhé ching ta khong quén dao tao
mot 16p k€ thira mdi cho ting thoi ky.

Ghi cht: Chan thanh cam on:

- BS Phan Thanh Hdi va BS Nguyén Thién Hiung dd cung cdp cho toi mot s’
hinh dnh va thong tin dé’'toi co thé’hoan thanh dwoc bai bdo cdo nay.

- GS Nguyén Duy Hué va PGS Nguyén Phuwéc Bdo Quan da giri cho t6i mot s6’
thong tin vé sw thanh 1gp va phdt trién cua nganh Siéu dm tai Mién Bic va
Mién Trung.

- BS Nguyén Ngoc Hién va BS Lé Quang Thong da cung cdp cho chiing toi
nhiéu thong tin va hinh dnh quy gid dé’b6’sung cho bai bdo cdo nay

Thanh ph6 H6 Chi Minh, méi chinh stta ngay 15 thang 1 nam 2017

BS Nguyén Quy Khoang
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Chu thich:
1/ WFUMB= World Federation for Ultrasound in Medicine and Biology
( Hiép hdi Siéu am thé gidi)
2/AIUM= American Institute of Ultrasound in Medicine
(Vién Siéu am Hoa Ky)
3/ RSN A= Radiological Society of North America
(Hdi Chan doan hinh anh Bac My)
4/ ICR= International Congress of Radiology
(Hoi nghi Chan doan hinh anh qudc té)
5/ ECR= European Congress of Radiology
(Ho6i nghi Chan doén hinh anh Chau Au).
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