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I. CA LÂM SÀNG



 Bn nữ, SN 1976. CC 155cm, CN 75kg, BMI 31.22

 KSK 08/08/2023

 Không đau thượng vị, tiêu máu (-)

 Tiền căn: chưa nghi nhận bệnh lý.

















PT ROBOT 26/08/2023





U KT 7x6x5cm, > 10 PB/ 50QTL







II. TỔNG QUAN GIST
 Tần suất # 8/1.000.000/ năm
 Tuổi: 60 – 65
 Phân loại WHO 2020: Tất cả gist bất kể kích thước, vị

trí, chỉ số phân bào đều là ác tính
 Đại thể: Khối dạng tròn, phân thùy, giới hạn rõ, u lớn

thường có xuất huyết, hoại tử, thoái hóa nang
 Gist ống tiêu hóa: Dạ dày (60%), ruột non (30%), trực

tràng (5%), thực quản (1%), đại tràng (<1%), ruột thừa
(<1%)

 Phần lớn u đơn ổ, u đa ổ khả năng di căn, gist gia đình, 
NF1, hội chứng Carney- stratakis

 Di căn: Gan (65%), phúc mạc (21%), hiếm di căn hạch
bạch huyết, xương, phổi.









III. KẾT LUẬN

 Gist dạ dày nguy cơ cao, phát hiện tình cờ trên siêu
âm khám sức khỏe định kỳ, điều trị phẫu thuật, 
Imatinib 3 năm, hiện chưa tái phát

 Bs siêu âm cần lưu tâm gist ống tiêu hóa, tăng khả
năng phát hiện bệnh giai đoạn sớm hơn

 Các yếu tố tiên lượng nguy cơ tái phát gist: Chỉ số
phân bào, kích thước, vị trí u.
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